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Inhoud:

1. Beslissingstraining in verschillende aanvallende situaties
2. Core stability bij jeugdspelers opbouwen
3. Methodische opbouw van een offensieve dekking bij oudere jeugd

Inschrijvingen: Jaspers Dirk, Tel:0032/477 42 36 56 Email: dirk.jaspers@telenet.be
Inschrijvingsgeld: 15€, koffie en gebak voorzien tijdens de pauzes.

Inschrijvingen tot: tot 1/03/2020

@D




