
  

 

Clubbijscholing 23 mei 2017 Brasschaat 

De basisprincipes van een collectieve verdediging 

Rudi Ryckebosch 

SPORTTECHNISCHE BIJSCHOLING 

 

Wanneer : dinsdag 23 mei 2017 : 20u-21u15 

Waar : Sporthal Mariaburg, Annadreef 7, Brasschaat. 

Docent : Rudi Ryckebosch 

Inhoud :  

Voor jeugdtrainers van J12-J14-J16. 

De basisprincipes va een collectieve verdediging. Hoe leren verdedigen? Technieken – 

Afspraken – Trainingsmethodiek  

 

Niveau bijscholing : trainer B,C-niveau 

Erkend voor trainerslicenties B, C (2 credits). 

Inschrijvingsgeld : 5 euro (ter plaatse te betalen) 

Inschrijvingsdatum : tem 22/05/2017. 

Inschrijven via : Mail: boekhouding@brasschaathandbalclub.be, met vermelding van 

naam + club  of GSM: 0495/500.353 
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