
 

 Organiseert  

Bijscholing GES zaterdag 8 oktober 2022 

 

GEBRUIK VAN DE FOAMROLLER 

Wanneer: Zaterdag 8 oktober 2022  

Waar: Sporthal Eigenbilzen, Sporthalstraat 3740 Eigenbilzen 

Docent: Steegeman Patrick 

Aanvang: 9u00 – 11u30 

Inhoud: 

Algemeen gebruik van diverse foamrollers 

Inschrijvingen: https://forms.gle/3tSi2houX28H9bm57 

Inschrijvingsgeld: / 

Inschrijven kan tot: 6/10/22 

Licentie: erkend voor trainerslicenties C 
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