
 

 Organiseert  

GES Bijscholing zondag 7 april 2024 

Stabilisatie en taping 

Wanneer: Zondag 7 april 2024  

Waar: Sporthal Evergem, Kapellestraat 75  

Docent: Catharina De Poorter   

Aanvang: 10u00 

Inhoud: 

Blessure preventie door middel van stabilisatie en taping van enkel en knie…. 

Doelgroep: Jeugdspelers vanaf JM16 en trainers 

Inschrijvingen: Carine Goethals secretaris@handbalclubevergem.be,  

Tel: 0478 87 90 01 na 18u 

Inschrijvingsgeld: 5€ 

Inschrijven kan tot: tot 08 februari 2024 

Licentie: Erkend voor trainerslicenties B,C 
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