
 
La LFH organisera sa 3ème session de mercredis tech-
niques ! 
 
A destination des entraineurs belges en cette période sin-
gulière. C'est pourquoi nous les réorganiserons gratuite-
ment et dans un format accessible à tous sur la plateforme 
Zoom.  
 
 
- Mercredi 102 décembre 2020 de 18h à 19h30 :  
  L’arbitrage dans l’entrainement aide à la formation du  
  jeune joueur et à l’essor de jeunes arbitres 
 
  Guy Petitgirard, jeune retraité de la Direction Technique  
  Nationale FFHB (France) 
 
- Mercredi 9 décembre 2020 de 18h à 19h30 : 
  L’utilisation du repli défensif comme arme offensive  
   
  Laurent Worm, Sélectionneur des Black Arrows et  
  Directeur Sportif de Lomme (France) 
 
 
- Mercredi 24 juin 2020 de 18h à 19h30 : 
  L’exploitation du surnombre ou sousnombre en attaque et   
  en défense 
 
  Benjamin Braux, entraineur de Nancy en ProD2 (France) 
 

 

 

Lieu: 

De chez vous !  

 
 
 

Ligue Francophone de Handball  

 

 

 Formation Continue 

à distance  

Handball 

 

PAF: Gratuit ! 

 

3 crédits de formation continuée 
par module. 
 
 

Mercredi 2 décembre 2020 18h –19h30 

   

Mercredi  16 décembre 020 18h –19h30 

Les mercredis techniques LFH 

Intervenants : Guy Petitgirard—Laurent Worm—Benjamin Braux 

Mercredi 9 décembre 020 18h –19h30 

   

INSCRIPTION ICI !    
 
 

http://www.dopage.be/
https://forms.gle/EXLyPWzYQrfyhLpk8

