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BELGISCHE NATIONALE SELECTIE DAMES BLACK ARROWS
SELECTION NATIONALE BELGE DAMES BLACK ARROWS

Beste speelster,
Chére amie sportive,

Wij zijn bljj jullie te kunnen aankondigen dat Clement Petit de nieuwe hoofdtrainer wordt
van de Black Arrows. Het komende selectieweekend zal dan ook in het teken staan van
kennismaking met Clément en de vorming van de selectiegroep. Dit laatste houdt in dat
speelsters die nog niet uitgenodigd waren voor het selectieweekend in oktober zich
kunnen aanbieden op de 2 voorziene open frainingen om een plaatsje in het team te
bemachtigen (zie verder). Nieuwe speelsters die hieraan wensen deel te nemen, kunnen
hun aanwezigheid bevestigen aan linde.panis@handbal.be voor 24 november.

Nous sommes heureux de vous annoncer que Clément Petit sera le nouveau coach
national des Black Arrows. Le week-end prochain BA sera donc une belle opportunité
pour faire la connaissance avec Clement lors de I'entrainement de I'équipe nationale.
Cette activité permet aux joueuses qui n'étaient pas encore invitées pour le week-end BA
en octobre de se présenter aux entrainements ouverts programmeés pour obtenir une
place dans I'équipe (voir ci-dessous). De nouvelles joueuses souhaitant participer, peuvent
confirmer leur présence d linde.panis@handbal.be avant le 24 novembre.

1. LEIDING/DIRECTION

.~ Projectteam Black Arrows -2021-2024

Trainer/Entraineur:
Clément Petit

Teammanager + kiné:
Giannoula Tsakitzidis : g.tsakitzidis@gmail.com

Teambegeleiding/ Responsable d'équipe :
Fien Boons
Sabine Stieglitz

Sporttechnische stuurgroep / Groupe direction sportive :
Jonathan Vandeberg (LFH/KBHB)

Dries Boulet (VHV/KBHB)

Linde Panis (VHV)
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2. SELECTIE/SELECTION

Uitgenodigde speelsters/joueuses invitées — Sélection Black Arrows

Aerts Elise (V&L Geleen - NED)

Antfonissen Emma (Sambre Avesnois - FRA)
Antonissen Lotfte (HV Uilenspiegel)
Antonissen Nele (Mérignac Handball - FRA)
Beckers Lauranne (KTSV Eupen)

Boiten Mirthe (V&L Geleen - NED)

Buelens Sien (Lomme Lille M.H. - FRA)
Caruso Elisa (Harnes HC - FRA)

Clermont Céline (Fémina Visé)

De Backer Kato (HV Uilenspiegel)

Denays Florine (Lomme Lille M.H. — FRA)
Dubuc Charlotte (HC Sprimont)

Dubuc Pauline (HC Sprimont)

Faddar Liesl (Brasschaat HC)

Foérster Gella (KTSV Eupen)

Geraets Hanne (HV Uilenspiegel)
Ghijsens Estelle (HB Sint Truiden)
Haegemans Joy (HB Sint-Truiden)
Henderix Emma (HB Sint-Truiden)
Herenger Lili (Rennes Métropole HB — FRA)
Lamotte Gilke (HB Sint-Truiden)

Macours Karen (HB Sint-Truiden)

Neyens Imani (V&L Geleen - NED)
Schepkens Aiko (HB Sint-Truiden)

Smits Munia (Bad Wildungen — GER)

Van Damme Mante (DHC Waasmunster)
Verschuuren Marlies (V&L Geleen - NED)
Verschuuren Clara (Entente Noisy Gagny
Handball - FRA)

Nieuwe speelsters die wensen deel te nemen aan de open trainingen op zaterdag en zondag,
kunnen hun aanwezigheid bevestigen aan linde.panis@handbal.be voor 24 november.

Des joueuses nouvelles qui souhaitent participer aux entrainements ouverts, peuvent confirmer
leur présence d linde.panis@handbal.be avant le 24 novembre.

3. PROGRAMMA/PROGRAMME

Weekend 27-28.11.2021

Zaterdag/Samedi 27.11.2021 - Aulnoye

10h = 1130 Training/Entrainement

participer.
14h Match : Sambre Avesnois Handball — BEL
16h-192h Teambuilding

Zondag/Dimanche 28.11.2021 - Hasselt

@ Salle Jean Lampereur, Rue Saint Martin 59620, Aulnoye Aymerie, France

Deze training is een open fraining. Nieuwe speelsters kunnen zich hiervoor aanmelden.
Cet entrainement est un entrainement ouvert. Des nouvelles joueuses peuvent y

@Sporthal Alverberg, Herkenrodesingel 33 — 3500 Hasselt

= 10h30 onthaal (ruimte boven cafetaria) / accueil (salle au-dessus de la cafétéria)
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= 10h45-12h presentatie Young + Black Arrows voor speelsters, ouders en clubs /
présentation Young + Black Arrows pour les joueuses, parents et clubs

= Toelichting aanpak en programma YBA en BA / Explication de la démarche et
programme YBA et BA.

= Voorstelling ervaring leven als een topsporter / Expérience vivre comme un athlete
de haut niveau.

= Sponsoring en zoektocht naar financiéle middelen / Sponsoring et recherche de
ressources financieres

= Receptie voor genodigde clubs en ouders / Réception pour les clubs invités et les
parents.

=> Wij willen bij deze graag ouders en de betrokken clubs uithodigen voor deze
presentatie. On aimerait bien inviter les parents et les clubs concernés.

= We vragen daarbij wel om de aanwezigheid (+ aantal) van ouders en
clubvertegenwoordigers te laten weten aan linde.panis@handbal.be / Merci de
signaler la présence (et nombre) de parents et de représentants du club &
linde.panis@handbal.be

= Indien de organisatie van deze presentatie dient te wijzigen owv corona
maatregelen, nemen we zo snel mogelik contact./ Si I'organisation doit changer en
raison des mesures corond, nous vous contacterons dans les plus brefs délais.

= 13h - 16h Training + theorie / Entrainement et théorie

Deze training is een open fraining. Nieuwe speelsters kunnen zich hiervoor
aanmelden. Cet entrainement est un entrainement ouvert. Des nouvelles joueuses
peuvent y participer.

Gelieve alle administratieve vragen en afmeldingen te doen bij /
Veuillez adresser toutes les questions administratives et absences & :
Giannoula Tsakitzidis

Black Arrows Staff

Jonathan Vandeberg
Direction technique LFH/URBH
Jonathan.vandeberg@handball.be
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