
Programma U16 AVB 2025-2026

Sporthal De Bist (hier zijn de trainingen, tenzij anders vermeldt bij de info): 

Koningin Elisabethstraat 7-9, 2610 Wilrijk

Sporthal Linker Oever: Blancefloerlaan 183, 2050 Antwerpen 

Dag Datum Info

woensdag 3/09/2025 Training meisjes 14u-16u en jongens 15u-17u

woensdag 10/09/2025 Training meisjes 14u-16u en jongens 15u-17u

woensdag 17/09/2025 Training meisjes 14u-16u en jongens 15u-17u

woensdag 24/09/2025

Meisjes trainen op 

Linker Oever Training meisjes 14u30-16u30 en jongens 15u-17u

woensdag 1/10/2025 Training meisjes 14u-16u en jongens 15u-17u

woensdag 8/10/2025 Training meisjes 14u-16u en jongens 15u-17u

woensdag 15/10/2025 Training meisjes 14u-16u en jongens 15u-17u

woensdag 22/10/2025

Meisjes trainen op 

Linker Oever Training meisjes 14u30-16u30 en jongens 15u-17u

woensdag 29/10/2025 Herfstvakantie Geen training

woensdag 5/11/2025 Training meisjes 14u-16u en jongens 15u-17u

dinsdag 11/11/2025

Meisjes: HUB tornooi Wallonië (locatie nog niet 

bekend)  Jongens: HUB tornooi Lokeren

woensdag 12/11/2025 Training meisjes 14u-16u en jongens 15u-17u

woensdag 19/11/2025

Meisjes trainen 

sporthal Sorgvliedt: 

Krijgsbaan 20, 2660 

Antwerpen Training meisjes 14u45-16u30 en jongens 15u-17u

woensdag 26/11/2025 Training meisjes 14u-15u30 en jongens 15u-17u

woensdag 3/12/2025 Examens Geen training



woensdag 10/12/2025 Examens Geen training

woensdag 17/12/2025 Training meisjes 14u-15u30 en jongens 15u-17u

19-21/12/2025

Jongens: tornooi Spa voor Vlaamse selectie (uit de 

HUB selecties) met een training in de week vooraf

21-22/12/2025

Meisjes: tornooi Nederland voor Vlaamse selectie (uit 

de HUB selecties) met een training in de week vooraf

woensdag 24/12/2025 Kerstvakantie Geen training

woensdag 31/12/2025 Kerstvakantie Geen training

zondag 4/01/2025

Meisjes en jongens: HUB tornooi Wallonië: locatie 

nog niet bekend

woensdag 7/01/2026 Training meisjes 14u-16u en jongens 15u-17u

woensdag 14/01/2026

accommodatie niet 

vrij Geen training

woensdag 21/01/2026 Training meisjes 14u-16u en jongens 15u-17u

woensdag 28/01/2026

Meisjes trainen 

sporthal Sorgvliedt: 

Krijgsbaan 20, 2660 

Antwerpen Training meisjes 14u45-16u30 en jongens 15u-17u

woensdag 4/02/2026 Training meisjes 14u-16u en jongens 15u-17u

woensdag 11/02/2026 Training meisjes 14u-16u en jongens 15u-17u

14-15/02/2026

Meisjes: HUB tornooi Heist-o/d-Berg (14/2)                                                       

Jongens: HUB tornooi Tubize (15/2)

woensdag 18/02/2026 Kroskusvakantie Geen training

woensdag 25/02/2026 Training meisjes 14u-16u en jongens 15u-17u

woensdag 4/03/2026

Meisjes trainen 

sporthal Sorgvliedt: 

Krijgsbaan 20, 2660 

Antwerpen Training meisjes 14u45-16u30 en jongens 15u-17u

woensdag 11/03/2026 Training meisjes 14u-16u en jongens 15u-17u

woensdag 18/03/2026 Training meisjes 14u-16u en jongens 15u-17u

woensdag 25/03/2026 Training meisjes 14u-16u en jongens 15u-17u

woensdag 1/04/2026

accommodatie niet 

vrij Geen training



woensdag 8/04/2026 Paasvakantie Geen training

woensdag 15/04/2026 Paasvakantie Geen training

woensdag 22/04/2026 Training meisjes 14u-16u en jongens 15u-17u

woensdag 29/04/2026

Meisjes trainen 

sporthal Sorgvliedt: 

Krijgsbaan 20, 2660 

Antwerpen Training meisjes 14u45-16u30 en jongens 15u-17u

vrijdag 1/05/2026

Meisjes: HUB tornooi Tongeren                                                                        

Jongens: HUB tornooi Fléron (Wallonië)

woensdag 6/05/2026 Screening meisjes en jongens

woensdag 13/05/2026 Screening meisjes en jongens

woensdag 20/05/2026 Screening meisjes en jongens




