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20 oktober 2019

Heist o/d Berg
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Kwalificatie voor EK op een 

structurele basis



Live, prepare and play to win 

together at the international level

Professionalisatie spelers, staf en organisatie



Selectiepiramide VHV > KBHB
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Doelstellingen – JEUGD

• Samenwerking VHV – LFH - KBHB

• Follow-up van de Technische Directie

Stabiele structuur

• Vorming jonge spelers/speelsters> 10 internationale wedstrijden/seizoen

• Samenwerking FFHB > Interligues-Interpôles – trainersopleiding - opportuniteiten

Internationale ervaring

• Screenings - scouting

• Potentieel doen groeien > echt selecteren! (regio = stap 1)

Bredere basis voor topsport

• Follow-up spelers > database (alle info in 1 klik)

Opvolging van speles over ganse lijn (datagebruik)

• Iedereen werkt samen in project ‘topsport’/selecties: ‘eerste ploeg = nationale ploeg’

• 1 communicatiepunt voor sportieve zaken bij elke club

• Contacten met trainers inzake sterke en werkpunten van spelers in selecties + scouting

Verbeteren/Versterken communicatie en samenwerking met clubs



‘Rode lijn’ Selectiewerking: leerlijn

 Technisch

 Tactisch

 Fysiek (BE STRONGER)

 Mentaal

 Normen en waarden

 Specifiek: Doelman



Spelerscharter Jeugd VHV

 Basisprincipes

 Engagementen spelers/speelsters (samenvallen trainingen club/selectie)

 Waarden en normen

 Medisch

 Engagementen federatie (verzekering, opvolging)

 Praktische afspraken: afmelden, blessures, studie, …

 Ondertekend bezorgen aan de regiotrainer!



Topsport mag je toekomst niet 

hypothekeren, maar…



Studies mogen een sportcarrière ook 

niet in de weg staan!



Kalender 2019-2020

 (Twee -) wekelijkse trainingen

 5 IRT tornooien:
20 oktober 2019: IRT Heist o/d Berg
11 november 2019: IRT Lokeren 
5 januari 2020: IRT Louvain-la-Neuve   
13 april 2020 (Paasmaandag): IRT Houthalen
1 mei 2020: Fléron

 2 buitenlandse tornooien:

LUND (Zweden): 26-30 december 2019

Meisjes (2003-2004 = Women 17) & Jongens (2004-2005)

BOEKEL (Nederland): eind mei/begin juni 2020

Meisjes en jongens (2004-2005)



Vragenlijst ouders - Vragen?

1. Verwachtingen van de selectiewerking

2. Inhoud selectiewerking

3. Combinatie selectie en gezin

4. Combinatie selectie en school

5. Verwachtingen van uw kind 

6. Andere vragen?



Gezond en Ethisch Sporten (GES)

Huidig

 Medisch attest

 Aanvaard vanaf 14 jaar

 Verplicht vanaf 16 jaar

 Niet speelgerechtigd

 Geen opvolging

Advies

 Medische keurig

 Erkende sportarts

 Verantwoordelijkheid ouders

 www.sportkeuring.be

 Begeleiding

http://www.sportkeuring.be/


Wat is er nieuw?

De GES cel adviseert naar:

 Na een ernstige blessure 

 Bij chronische klacht/ziekte

 Langer dan 3 weken

 Eerst toestemming vragen van je 

arts – Medisch attest

 100% herstelt zijn

Selecties



Einde


