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Handbal
Instructeur B Handbal

Door de denkos! goedgekeurd op: 10-08-2020

Info; VTS-Secretarisat, Sophie Dupaix, el +32 2200 48 11 email : sophie dupsin@sportvaanderen
Benaming diploma ¢ Instrctear & Handbsl
Dosstellingen

Door het volgen van dezs aplsiding sert d cursistin te staan voor het rsinen en bageleden van recresteve enlof competiieve handisispelers
(Gongeren, adolescenten en vowassenen) ot op het provincaallandefjk nveau, rekering houdend met de ontwkkelingskenmerken van de.
dosigroep en de ontwikkelingsl van handbal teneinds de handbalspelers wa sangepasts sporiechnische en tactsch traningsopbouw tlten
oorsromen naar sen hoger iveat en eerdoslen ts bereiken

Tosistingsvoorwasrdetn)

+ Kwalifcatievoorwaarde(n)
o Huwaifioste: et dipoma van Infistor Handsaf beziten of s mes geikgested zin

‘Vestellingen: volgorde van de modules en opmerkingen (b, materiaa daor de cursisten zelf mee te brengen. ez ):
Eventue wistslingter)

o Modie 1: Vigstalingen voor het Algemesn Gedetie kumnen aangeurasgd worden op basis van de VTS-wistalingsiabel - e
e spert viaanderanhasirsilingsabel > Nutige info voor cursisten.

Volgorde van de moduies
oMo 115 de basismeduie en dien verplicht 3l serste met succes gevolgd e worden.

Opleidingsonderdsten
e opieiding omvat 109.5 uren (waarvan 20 uren stage) ,  module(s), en 15 vakken

Module 1: Algemesn Gedeelte Instruoteur B (20.5 u) e | ono | mewe | cramn | cope | o
‘Duiing b de opleding nstucieur B o= o5 T5u
Anstomis To | u.
Communicste o | 2 2u
Moorsch laran o | e su
Ontuikkaingsleer 1ol su

Module 2: Sporttechnische module Instructeur B Handbal (42 u) e | ono | mewe | cramn | cope | o
noducte ot de opliding Instucieur B o= T o
Technieksctisk handoal voor 12 ot 18-argen: sanal elo | e | 240
Techmiekactisk handoal voor 12 ot 18Jargen: verdediging elo | s | ¢ Bu.
Techniektactisk handoal voor 12 ot 18Jargen: keeper el | ]2 3u
Notansen laren an ontwikkebngslear handbsl 1ol e su

Module 3: Didsctizch- methodische moduls Instructeur & Handbal (25 u) e | ono | mee | cramn | cope | o
Wiethodek en cdaciek Insiuciaur 8 Handbsl R 2o
Coaching Insiructeur B Handbal el o | e Su.
Competaniscnmikkeling van de Insiructeur B Handbal o= 2 | su

Module & Stagemodule Instructeur & Handbal (22 u) e | ono | mewe | cramn | cope | o
Stage Instrucieur B Handbal A ™ | 2.
Fecdback on refiectic stage Insinucieur B Handbal o= 2 2





 




 

