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P O R T U G A L



La PAREDES HANDBALL CUP '26 est de retour dans la commune de

Paredes et s ' impose comme un événement de renommée mondiale,

renforçant ainsi  la posit ion de notre pays comme destination de choix

pour les grandes compétit ions internationales.  

La vi l le de Paredes,  en partenariat  avec l 'organisation,  organisera une

nouvelle édit ion du tournoi d'été qui al l ie la passion du handball  à

l 'ambiance festive caractérist ique de cette période de l 'année.

Cette compétit ion est destinée aux équipes fédérées et aux équipes

nationales masculines et féminines,  dans les groupes d'âge suivants :

moins de 12 ans,  moins de 14 ans,  moins de 16 ans,  moins de 18 ans,

moins de 20 ans/seniors et vétérans.

L'édit ion 2026 se déroulera du 8 au 12 jui l let  et  proposera des

épreuves de handball  en salle.

L’organisation de cette édit ion repose sur une planif ication renforcée

et un groupe de partenaires,  dont le Conseil  municipal de Paredes,  la

Fédération portugaise de handball  et  l ’Association de handball  de

Porto.



NIVEAUX

Niveau Encore 
(naissance)

Temps de
jeu

(minutes)

Matchs du
tournoi
(minimum)

Moins de 12 ans
H/F

2014/2015 15 x 15 7

Moins de 14 ans
H/F

2012/2013 20 x 20 7

Moins de 16 ans
H/F

2010/2011

25 x 25 

7

Moins de 18 ans
H/F

2008/2009 7

SUB20/SEN. H/F 2007 - 5

ANCIENS
COMBATTANTS

1990 - 20 x 20 3

CLASSEMENTS ET JEU



HÉBERGEMENT

TRANSPORT

NOURRITURE

 Les  délégat ions seront  logées dans
les  écoles  de l a  municipal i té  et
passeront  l a  nui t  dans les  sal les  de
cl asse.  L 'organisat ion fourni t  un
matel as  par  personne.  

Nous proposons également  plus ieurs
opt ions d 'hébergement  de type
hôtel ier ,  sous réserve de
conf i rmat ion du budget .

Arr ivée possible  le  7  après  16h sans
formule repas.

Gratuit :
Accès au circuit  de transport

Transfert  des équipes par
avion :

      Aéroport  de Porto -  Paredes 

Performance à l a cafétér ia
scol aire



AMUSANT

DÉFILÉ D'OUVERTURE 

PISCINE

SOIRÉES À THÈME

ACTIVITÉS NAUTIQUES



P o u r  g a r a n t i r  l a  ré s e r v a t i o n  d e  v o t re  é q u i p e ,  v o u s  d e v e z
e f f e c t u e r  u n  p re m i e r  v e r s e m e n t  :

Un remboursement  de 200 R$ par  équipe sera  accordé lors  de
l ' inscr ipt ion.

Le paiement  est  dû au plus  tard le  1er  mai  2026,  sur  présentat ion d 'une
preuve de paiement  par  courr ie l .

Le remboursement  sera  dédui t  du paiement  tota l  de l a  part ic ipat ion de
chaque équipe.

L ' i n s c r i p t i o n  a u  t o u r n o i  n e  s e r a  v a l a b l e  q u ' a p rè s  p a i e m e n t  i n t é g r a l  d e s  f r a i s
d ' i n s c r i p t i o n .

S i  l e  re m b o u r s e m e n t  n ' e s t  p a s  e f f e c t u é  d a n s  l e  d é l a i  i m p a r t i ,  l ' o rg a n i s a t i o n
s e  ré s e r v e  l e  d ro i t  d ' a n n u l e r  l ' i n s c r i p t i o n  d e  l ' é q u i p e  o u  d e  l ' a t h l è t e  s a n s
p ré a v i s ,  e n t r a î n a n t  a i n s i  l a  p e r t e  d e  l a  p a r t i c i p a t i o n  à  l ' é v é n e m e n t .

L ' i n s c r i p t i o n  s e r a  c o n f i r m é e  a p rè s  l ' e n v o i  d e  l a  p re u v e  d e  p a i e m e n t  p a r
c o u r r i e l  à  g e r a l @ p a re d e s h a n d b a l l c u p . p t

O P T I O N  1  :  9 0  e u ro s
 

5  jours  (de 8  à  12) ,  inscr ipt ion +  hébergement  (4  nui ts  à  l 'école)  
4  pet i ts  déjeuners  +  5  déjeuners  +  4  dîners .

O P T I O N  2  –  7 5  e u ro s

5 jours  (de 8  à  12) ,  inscr ipt ion +  9  repas

O P T I O N  3  –  5 0  e u ro s

5 jours  (du 8  au 12) ,  inscr ipt ion +  5  déjeuners

O P T I O N  4  –  4 5  e u ro s

5 jours  (de 8  à  12) ,  inscr ipt ion 

O P T I O N  5  :  P a r  b u d g e t

Hébergement  à  l 'hôtel
5  jours  (de 8  à  12) ,  inscr ipt ion +  hébergement  (4  nui ts)
4  pet i ts -déjeuners  +  5  déjeuners  +  4  dîners

Valeur  par  part ic ipant  (athlète  et  of f ic ie ls)

INFORMATIONS D'INSCRIPTION



JANVIER
INVITATION

AUX ÉQUIPES 

8-12
JUILLET 

Carla Barbosa +351
918 716 453

Manuel Gregório
+351 914 378 555

INSCRIPTION

www.paredeshandballcup.pt

FÉVRIER / MARS / AVRIL

1 MAI
VALIDATION
DE
L'INSCRIPTION

PEUT
SOUMISSION DES
LISTES DE
PARTICIPANTS  

CHRONOLO
GIE

https://wa.me/351918716453?text=Ol%C3%A1!%20Obrigado%20por%20entrares%20em%20contacto%20com%20o%20Paredes%20Handball%20Cup.%20Em%20que%20podemos%20ajudar-te%3F
https://wa.me/351918716453?text=Ol%C3%A1!%20Obrigado%20por%20entrares%20em%20contacto%20com%20o%20Paredes%20Handball%20Cup.%20Em%20que%20podemos%20ajudar-te%3F
https://wa.me/351918716453?text=Ol%C3%A1!%20Obrigado%20por%20entrares%20em%20contacto%20com%20o%20Paredes%20Handball%20Cup.%20Em%20que%20podemos%20ajudar-te%3F
https://wa.me/351918716453?text=Ol%C3%A1!%20Obrigado%20por%20entrares%20em%20contacto%20com%20o%20Paredes%20Handball%20Cup.%20Em%20que%20podemos%20ajudar-te%3F
https://wa.me/351914378555?text=Ol%C3%A1!%20Obrigado%20pelo%20contacto%20com%20o%20Paredes%20Handball%20Cup.%20Como%20podemos%20ajudar-te%20hoje%3F
https://wa.me/351914378555?text=Ol%C3%A1!%20Obrigado%20pelo%20contacto%20com%20o%20Paredes%20Handball%20Cup.%20Como%20podemos%20ajudar-te%20hoje%3F
https://wa.me/351914378555?text=Ol%C3%A1!%20Obrigado%20pelo%20contacto%20com%20o%20Paredes%20Handball%20Cup.%20Como%20podemos%20ajudar-te%20hoje%3F
https://wa.me/351914378555?text=Ol%C3%A1!%20Obrigado%20pelo%20contacto%20com%20o%20Paredes%20Handball%20Cup.%20Como%20podemos%20ajudar-te%20hoje%3F
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScM5ZGjLHy9O6HvlrNKiC1CGQkUM0NK_c8seE5wBxBdIZXcNw/viewform?pli=1
https://forms.gle/HdasjHubyTdE4ij8A
http://www.paredeshandballcup.pt/
http://www.paredeshandballcup.pt/
http://www.paredeshandballcup.pt/
http://www.paredeshandballcup.pt/

