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1 Clubnieuws 
Nihil. 

 

2 VHV – KBHB mededelingen 

2.1 Fithandbal dag te Merksem (zondag 12 mei 2019) 
Beste (fit)handballer 
 
Op zondag 12 mei organiseert de Vlaamse Handbalvereniging de jaarlijkse editie van de 
fithandbaldag.  Die dag zijn fithandballers welkom om er samen met hun kinderen/kleinkinderen een 
sportieve dag van te maken (je mag uiteraard ook zonder je kids komen). 
 
Voor de fithandballers organiseren we een recreatief tornooi van 11u tot 17u in de accommodatie van 
sporthal De Rode Loop in Merksem (Rode Loopstraat).  Je kan de hele dag deelnemen ofwel kiezen voor 
de halve dagformule (11u tot 14u of 14u tot 17u).   
 
We voorzien ook een reeks samen met (klein)kinderen in de namiddag (4 + 1 variant).  Hier kunnen 
familieploegen (ouders + kinderen) aan deelnemen.  Je mag uiteraard ook met verschillende families 
samen spelen.  Je mag ook in 2 reeksen deelnemen, dan houden we daar in het schema rekening mee. 
 
Naast de wedstrijden zorgen we uiteraard ook voor voldoende catering (je kan na het tornooi nog 
gezellig samen iets eten: zie inschrijving p.2) en een programma voor de kids: springkasteel, 
streethandball initiaties/wedstrijdjes, handbalproeven, meet and Greet met Pim de Panter, … 
 
 
Info Fithandbaldag: 
 
Waar: Rodeloopstraat 2, 2170 Merksem 
 
Fithandballers kunnen kiezen tussen handbal 4+1 (streethandbalvariant) of de reguliere vorm 7 tegen 
7 op groot terrein met handbal maat 2 
 
Hoe wordt de 4-1 variant gespeeld: (familieploegen spelen ook deze variant) 

• 4+1 per ploeg, je mag uiteraard meerdere ploegen inschrijven 

• Terreinen van +/- 30 op 14m op 2 doelen 

• Als bal wordt de streethandball gebruikt (dribbelen is niet mogelijk) 

• Beperkt contact: begeleiden met gebogen armen mag, zeker niet klemmen, duwen,… 
 
Doelgroep: 
Fithandballende ouders/grootouders (ex-spelers zijn ook toegelaten uiteraard (recreatief karakter en 
fair play staan voorop)) 
 
VHV T-shirt voor de eerste 100 inschrijvers bij aankomst 
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Hoe inschrijven ?  

• Je stuurt de inschrijvingsstrook op volgende pagina naar gerrit.vertommen@handbal.be 

• Gelieve in te schrijven ten laatste op 1 mei 2019. 

• Deelname is gratis en er moet geen waarborg betaald worden.  Wijzigingen kunnen doorgegeven 
worden tot en met 5 mei via mail naar gerrit.vertommen@handbal.be Wie zonder verwittigen 
afwezig blijft wordt een administratieve kost van 25 euro aangerekend. 

 
Ingeschreven ploegen ontvangen tijdig alle nodige informatie (tornooischema’s,…) 
 
 
Tot op de Fithandbaldag. 
 
Gerrit Vertommen  
(Recreatiesportcoördinator Vlaamse Handbalvereniging vzw) 
Gsm. 0486 90 67 46   013/35 30 45   
E-mail: gerrit.vertommen@handbal.be  
 
 
Inschrijvingsformulier : 
 
……………………………………………… (club) wenst in te schrijven voor fithandbaldag van 12 mei  
 
2019 te Merksem met:  
 
Fithandbaltornooi 4 + 1 
 
……………… ploegen voor ganse dag (11u tot 17u) 
 
……………… ploegen voor voormiddag (11u tot 14u) 
 
……………… ploegen voor namiddag (14u tot 17u) 
 
Fithandbaltornooi 4 + 1 Familieploegen: liefst +/- gelijke verdeling kinderen/ouders 
 
……………… ploegen voor namiddag (11u tot 14u) 
 
Fithandbaltornooi 6 + 1 (reguliere handbalregels) 
 
……………… ploegen voor ganse dag (11u tot 17u) 
 
……………… ploegen voor voormiddag (11u tot 14u) 
 
……………… ploegen voor namiddag (14u tot 17u) 
 
 
Schatting van het aantal kinderen die meekomen (mag ook later doorgegeven worden):………. 
 

mailto:gerrit.vertommen@handbal.be
mailto:gerrit.vertommen@handbal.be
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Verantwoordelijke van de club: 
 
 
Naam:…………………………………………………………………………………………………… 
 
 
Email:……………………………………………………………………………………………Telefoonnummer:………………………………
…………………… 
 
 
We voorzien voor de deelnemende ploegen de mogelijkheid om na het tornooi een lekkere fithandbal 
spaghetti  met kaas en brood te eten (vanaf 18u).  Ideaal om op adem te komen en de dag leuk af te 
sluiten.   
 
We vragen hiervoor  12 euro voor volwassenen en 7 euro voor kinderen tot 12 jaar. 
 
Graag het verschuldigde bedrag storten  (voor 1 mei) op reknr. BE53 9730 9493 5853 met vermelding 
van naam + aantal spaghetti ‘s. 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 
 

 

 
 

3 Wedstrijdinformatie 

3.1 Week 09-10/02/2019 
Heren BENE-League 

A047 Tue 
05/2/19  21:00 

Hall Omnisp. 
de Visé 

HC Visé BM - Handbal 
Tongeren 

Geraets P.-
Geraets R. 

(Convents) 

A015 Sat 
09/2/19  19:00 

stadsporthal OCI Lions - FIQAS 
Aalsmeer 

Hommen A.-
Remmerswaal M. 

 

A004 Sat 
09/2/19  19:00 

Opperdam HV KRAS 
Volendam 

- Herpertz Bevo 
HC 

Beulakker L.-
Gilis K. 

 

A046 Sat 
09/2/19  20:00 

Sporthal De 
Eendracht 

Hurry Up - Hubo I. Hasselt Van de Beek F.-
Egberts N. 
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A013 Sat 
09/2/19  20:15 

Sp. Complex 
Sorghvliedt 

Sasja HC - Sporting NeLo Steenwinckels 
C.-
Steenwinckels S. 

 

A079 Sat 
09/2/19  20:15 

De Damburg Achilles 
Bocholt 

- Wematrans 
Quintus 

Evers S.-Tuinstra 
R. 

(Verelst) 

        

Heren 1e Nationale 

B025 Sat 
09/2/19  20:15 

Sp. Camp. 
Lange Munte 

Apolloon 
Kortrijk 

- Atomix Peeters J.-Van 
Loock M. 

(De Boeck) 

B040 Sat 
09/2/19  20:15 

Sp. De Rode 
Loop 
Merksem 

O. Merksem - ESTUDIANTES 
HC TOURNAI 

Broothaers B.-
Janssens S. 

(Kerremans
) 

B051 Sat 
09/2/19  20:15 

Sportzentru
m 

HC 
EYNATTEN-
RAEREN 

- VOO RHC 
Grace-
Hollogne / Ans 

Cappa S.-
Schreder E. 

 

B031 Sun 
10/2/19  17:00 

Hall Omnisp. 
de Visé 

HC VISE B.M. - DB Gent Box M.-Martens 
S. 

 

        

Heren 2e Nationale 

c011 Sat 
09/2/19  19:45 

Hall Des 
Sports 

HC Kraainem - Izegem Giuliano F.-
Jaeckel B. 

 

c046 Sat 
09/2/19  20:00 

Sp. 
Hoogendonc
k 

HK 
Waasmunste
r 

- HC AMAY Depoortere S.-
Verschaeve W. 

 

c020 Sat 
09/2/19  20:15 

Hall Omnisp. 
Eupen 

KTSV EUPEN 
1889 VOG 

- UNION 
BEYNOISE 
HANDBALL 

Beckers C.-
Dister M. 

 

c009 Sun 
10/2/19  16:00 

Sporthal 
Trudo 

HB St-
Truiden 

- Kr. Houthalen Moeneclaey M.-
Pondeville S. 

 

        

Beker van België Dames 

DB022 Fri 
08/2/19  20:45 

Sint-Pieter HB Sint-
Truiden 

- HC Eynatten-
Raeren 

De Vos K.-
Goddet J. 

(Mulleners) 

DB023 Sun 
10/2/19  18:00 

Sportzentru
m 

HC Eynatten-
Raeren 

- HB Sint-
Truiden 

George P.-
Pierloot T. 

 

        

Dames 2de nationale 

E038 Sat 
09/2/19  19:30 

Sp. 
Montegnee 

RENAISSANC
E 
MONTEGNEE 

- DHC Meeuwen Gabian B.-
Thonon B. 

 

E129 Sun 
10/2/19  14:00 

Hall Omnisp. 
Bressoux 

LIEGE 
HANDBALL 
CLUB 

- BRUSSELS H.C. Compere C.-
Resimont B. 

 

        

Heren Liga 1 

F075 Sat 
09/2/19  18:00 

Sp. Complex 
Sorghvliedt 

Sasja HC - E. Lebbeke De Proft J.-
Gerets R. 
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F073 Sat 
09/2/19  18:15 

De Damburg Ach. Bocholt - O. Merksem Moeyersoons G.-
Smekens P. 

 

F076 Sat 
09/2/19  20:30 

VMS Sporthal K. Roeselare - Sp. NeLo Van Hove W.-
Van Mele E. 

 

F078 Sat 
09/2/19  20:30 

Gem. Sp. De 
Bemvoort 

Overpelt - HHV Meeuwen Janssens R.-
Janssens G. 

(Hendrix) 

F074 Sun 
10/2/19  14:00 

Gem. Sp. 
Keerbergen 

Atomix - Handbal 
Tongeren 

Rottiers K.-Wils 
S. 

 

F077 Sun 
10/2/19  17:00 

KA 2 Hasselt Hubo I. 
Hasselt 

- Uilenspiegel Jansen R.-
Stienen P. 

 

        

Heren Liga 2 

G077 Sat 
09/2/19  18:00 

Sp. 
Hoogendonc
k 

HK 
Waasmunste
r 

- Lokeren Degryse S.-
Vandoorne F. 

 

G074 Sat 
09/2/19  18:15 

Sp. De Rode 
Loop 
Merksem 

Brasschaat - T Noorden Houbrechts J.-
Mirisola M. 

 

G078 Sat 
09/2/19  20:15 

Plaon HC Welta - Uilenspiegel Claes C.-Daniels 
D. 

 

G076 Sat 
09/2/19  20:15 

Sted. 
Sporthal 

Eeklo - Apolloon 
Kortrijk 

Houben G.-
Wouters K. 

 

G075 Sat 
09/2/19  20:30 

Sp. Ten 
Rozen Aalst 

Aalst - E. Lebbeke De Buck F.-
Donea S. 

 

G073 Sat 
09/2/19  20:30 

Sp. Hekers DB Gent - HBC 
Dendermonde 

Hermans P.-Loos 
C. 

 

        

Heren Liga 3 

H090 Sat 
09/2/19  00:00 

 
Bye - Schoten    

 

H088 Sat 
09/2/19  18:45 

VMS Sporthal K. Roeselare - O. Brugge Adamczyk M.-
Verschelde J. 

 

H087 Sat 
09/2/19  19:00 

De Bist 
Wilrijk 

Uilenspiegel - Pent. 
Kortessem 

Goguta V.-
Jacobs B. 

 

H086 Sat 
09/2/19  19:10 

Sp. Evergem HBC 
Evergem 

- Desselgemse Mannaert D.-
Janssens W. 

 

H085 Sat 
09/2/19  20:00 

Sp. Horito HC Rhino - Apolloon 
Kortrijk 

De Moor M.-Uten 
L. 

 

H089 Sat 
09/2/19  20:15 

Sp. De Krekel 
Izegem 

Izegem - Groot-
Bijgaarden 

Baita P.-Doise D. 
 

H091 Sat 
09/2/19  21:00 

Redingenhof HC Leuven - HC Attila 
Temse 

Rottiers K.-Wils 
S. 

 

        

Liga Dames 

I049 Sat 
09/2/19  18:30 

Plaon HC WELTA - O. Brugge Brys X.-Vijgen N. (Cornelis) 

I050 Sat 
09/2/19  20:50 

Sp. Evergem HBC 
Evergem 

- Groot-
Bijgaarden 

Mannaert D.-
Janssens W. 
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I052 Sun 
10/2/19  17:15 

Sportpark De 
Weyer 

Pent. 
Kortessem 

- B. Denderbelle Theuwissen P.-
Stevens Y. 

 

I051 Sun 
10/2/19  18:00 

Gem. Sp. 
Keerbergen 

Atomix - Uilenspiegel Goguta V.-
Wouters K. 

 

 

4 Scheidsrechters, waarnemers en tafelofficials 
Heren BENE-League 

A063 Sat 
16/2/19  19:15 

 
FIQAS Aalsmeer - Sasja HC Van de Beek F.-

Egberts N. 

 

A010 Sat 
16/2/19  20:15 

Dommelhof 
Neerpelt 

Sporting NeLo - HV KRAS 
Volendam 

Box M.-Martens S. 
 

A007 Sat 
16/2/19  20:15 

De Damburg Achilles Bocholt - Hurry Up Beulakker L.-Gilis 
K. 

 

A002 Sat 
16/2/19  20:15 

Eekhout hal Wematrans 
Quintus 

- Handbal 
Tongeren 

Van Kessel L.-
Tanasescu A. 

 

A069 Sat 
16/2/19  20:15 

Sp. Alverberg Hubo I. Hasselt - OCI Lions Geraets P.-
Geraets R. 

 

        

Heren 1e Nationale 

B044 Sat 
16/2/19  20:15 

 
ESTUDIANTES 
HC TOURNAI 

- HC VISE B.M. Evers S.-Tuinstra 
R. 

 

B013 Sat 
16/2/19  20:15 

Hall 
Omnisports 

VOO RHC 
Grace-Hollogne 
/ Ans 

- Apolloon 
Kortrijk 

Steenwinckels C.-
Steenwinckels S. 

 

B042 Sat 
16/2/19  20:15 

Den Dijk 
Wespelaar 

Atomix - HC 
EYNATTEN-
RAEREN 

Cappa S.-
Schreder E. 

 

B043 Sat 
16/2/19  20:15 

Sp. Hekers DB Gent - O. Merksem Moeneclaey M.-
Pondeville S. 

 

        

Heren 2e Nationale 

c031 Sat 
16/2/19  18:00 

Lakerveld Kr. Houthalen - HC Kraainem Broothaers B.-
Janssens S. 

 

c032 Sat 
16/2/19  18:00 

Hall E. Rigo UNION 
BEYNOISE 
HANDBALL 

- HK 
Waasmunste
r 

George P.-
Pierloot T. 

 

c002 Sat 
16/2/19  18:00 

Centre Sportif 
du Mosa 
(CSLI) 

HC AMAY - KTSV EUPEN 
1889 VOG 

Peeters J.-Van 
Loock M. 

 

c029 Sat 
16/2/19  18:00 

Sp. De Krekel 
Izegem 

Izegem - HB St-
Truiden 

Lechien A.-
Tanasescu M. 

 

        

Dames 1e Nationale 

D019 Sat 
16/2/19  18:00 

Hall Omnisp. 
de Visé 

HANDBALL 
FEMINA VISE 

- HB St-
Truiden 

Depoortere R.-
Verschaeve W. 

 

D041 Sat 
16/2/19  18:15 

De Damburg Ach. Bocholt - Hubo I. 
Hasselt 

Compere C.-
Resimont B. 

 



 
 
 
 
 
 
 
 

 
 HB7: 1824 / 9 

D022 Sat 
16/2/19  20:00 

Sp. 
Hoogendonck 

DHC 
Waasmunster 

- DHC 
Overpelt 

El Oueriaghli N.-
Kerkeni I. 

 

D040 Sat 
16/2/19  20:15 

Sportzentrum HC EYNATTEN-
RAEREN 

- DHW 
Antwerpen 

Delanghe W.-
Peters R. 

 

        

Dames 1e Nationale Reserven 

DR007 Sat 
16/2/19  00:00 

 
bye - DHW 

Antwerpen 
   

 

DR036 Sat 
16/2/19  16:15 

Hall Omnisp. 
de Visé 

HANDBALL 
FEMINA VISE 

- HB St-
Truiden 

   
 

DR009 Sat 
16/2/19  16:30 

De Damburg Ach. Bocholt - Hubo I. 
Hasselt 

Claes C.-Daniels 
D. 

 

DR002 Sat 
16/2/19  18:00 

Sp. 
Hoogendonck 

DHC 
Waasmunster 

- DHC 
Overpelt 

Janssens W. 
 

        

Dames 2de nationale 

E023 Sat 
16/2/19  16:30 

Dommelhof 
Neerpelt 

Sp. NeLo - DB Gent Troonbeeckx K.-
Willems D. 

 

E058 Sat 
16/2/19  18:15 

Gem. Sp. 
Meeuwen 

DHC Meeuwen - ENTENTE DU 
CENTRE CLH 

Rottiers K.-Wils S. 
 

E084 Sat 
16/2/19  20:15 

Sp. De Rode 
Loop Merksem 

O. Merksem - Uilenspiegel Blanckaert K.-
Janssens K. 

 

E056 Sat 
16/2/19  20:30 

Sp. 
Montegnee 

RENAISSANCE 
MONTEGNEE 

- BRUSSELS 
H.C. 

Beckers C.-Dister 
M. 

 

E116 Sun 
17/2/19  16:00 

Hall Omnisp. 
Bressoux 

LIEGE 
HANDBALL 
CLUB 

- Schoten Gabian B.-Thonon 
B. 

 

E011 Sun 
17/2/19  18:00 

Hall Omnisp. 
Eupen 

KTSV EUPEN - HC 
SPRIMONT 

Cutaia D.-El 
Harrak A. 

 

        

Heren Liga 1 

F084 Sat 
16/2/19  14:15 

Sp. De Rode 
Loop Merksem 

O. Merksem - Hubo I. 
Hasselt 

De Proft J.-Gerets 
R. 

 

F082 Sat 
16/2/19  18:15 

Dommelhof 
Neerpelt 

Sp. NeLo - Ach. Bocholt Troonbeeckx K.-
Willems D. 

 

F079 Sat 
16/2/19  20:30 

De Bist Wilrijk Uilenspiegel - Atomix Houbrechts J.-
Mirisola M. 

 

F083 Sat 
16/2/19  20:30 

Gem. Sp. De 
Bemvoort 

Overpelt - K. Roeselare Bruneel F.-
Melange W. 

 

F081 Sat 
16/2/19  20:30 

Gem. Sp. 
Meeuwen 

HHV Meeuwen - E. Lebbeke Rottiers K.-Wils S. 
 

        

Heren Liga 2 

G081 Sat 
16/2/19  18:30 

De Bist Wilrijk Uilenspiegel - E. Lebbeke Houbrechts J.-
Mirisola M. 

 

G083 Sat 
16/2/19  20:15 

Plaon HC Welta - Eeklo Baita P.-Doise D. 
 

G080 Sat 
16/2/19  20:45 

De Polder T Noorden - Aalst Goven J.-Put D. 
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G084 Sun 
17/2/19  15:15 

Sporthal Sint 
Gillis 

HBC 
Dendermonde 

- HK 
Waasmunste
r 

Kostic N.-
Theyssens S. 

 

G079 Sun 
17/2/19  15:30 

Sted. Sp. 
Lokeren 

Lokeren - Brasschaat Janssens R.-
Janssens G. 

 

G082 Sun 
17/2/19  16:00 

Sp. Camp. 
Lange Munte 

Apolloon 
Kortrijk 

- DB Gent Van Hove W.-Van 
Mele E. 

 

        

Heren Liga 3 

H097 Sat 
16/2/19  00:00 

 
HC Attila Temse - Bye    

 

H093 Sat 
16/2/19  14:30 

Sp. Saelens O. Brugge - HBC Evergem Baita P.-Doise D. 
 

H096 Sat 
16/2/19  16:30 

De Bist Wilrijk Uilenspiegel - HC Leuven Uten L.-De Moor 
M. 

 

H092 Sat 
16/2/19  20:00 

Sp. Horito HC Rhino - Izegem Vinckevleugel W.-
Jacobs B. 

 

H098 Sat 
16/2/19  20:15 

Sportpark De 
Weyer 

Pent. 
Kortessem 

- K. Roeselare Beckers S.-
Corvers I. 

 

H094 Sun 
17/2/19  14:00 

Sp. Camp. 
Lange Munte 

Apolloon 
Kortrijk 

- Groot-
Bijgaarden 

Degryse S.-
Vandoorne F. 

 

H095 Sun 
17/2/19  17:30 

T 
LEIESTADION 
Desselgem 

Desselgemse - Schoten Bruneel F.-
Melange W. 

 

        

Liga Dames 

I053 Sat 
16/2/19  14:40 

Sp. Evergem HBC Evergem - HC WELTA Bomon J.-Van 
Audenhove A. 

 

I028 Sat 
16/2/19  17:00 

Sp. Lebbeke B. Denderbelle - Uilenspiegel De Buck F.-Donea 
S. 

 

I026 Sun 
17/2/19  16:00 

Ten Gaerde 
Groot-
Bijgaarden 

Groot-
Bijgaarden 

- O. Brugge Stas E.-Stienen E. (Cornelis
) 

I055 Sun 
17/2/19  17:15 

Sportpark De 
Weyer 

Pent. 
Kortessem 

- Atomix Beckers S.-
Houtmeyers K. 

 

 

5 Verslagen commissies en comités 
Nihil. 


