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1 Clubnieuws
Nihil.

2 VHV - KBHB mededelingen
2.1 Aankoop API-vlaggensysteem

Indien er clubs geinteresseerd zijn om de publicatie “Sport met grenzen: vlaggensysteem” van ICES voor de club-
API’s te bestellen, gelieve ons hiervan op de hoogte te brengen door voor maandag 20 mei 2019 een mailtje te
sturen aan tessa.leeten@handbal.be. De kostprijs voor deze bundel is €22, maar vanaf 20 bestelde exemplaren
kan er overgegaan worden tot een groepsaankoop met een korting van €5.

Hierbij de link naar de publicatie: https://www.skribis.be/nl/professioneel/monografie/sport-een-spel-met-
grenzen.html

2.2 Data testwedstrijden Heren Liga 1 & Liga Dames

Indien er teams zouden wegvallen uit de nationale afdelingen kunnen er extra stijgers zijn naar 2° Nationale. Om
te bepalen welke ploeg/ploegen mogelijk zal/zullen promoveren naar 2° Nationale, worden er testwedstrijden
georganiseerd tussen enerzijds de ploegen uit Heren Liga 1 (VHV) en Division 1 LFH Messieurs (LFH), en anderzijds
tussen de ploegen uit Liga Dames (VHV) en Division 1 LFH Dames (LFH) die niet automatisch stijgen. Hieronder de
kalenders voor deze wedstrijden:

Heren Liga 1
Testwedstrijden (heen: 18-19/05/2019 - terug: 25-26/05/2019)

(2°) HC Sprimont - Handbal Tongeren = zondag 19/05/2019 om 19u00
Handbal Tongeren - HC Sprimont = zaterdag 25/05/2019 om 18u00

(3°) Jeunesse Jemeppe - Sporting NeLo = zaterdag 18/05/2019 om 19u30
Sporting NelLo - Jeunesse Jemeppe

(4°) HC Herstal Trooz - Hubo Initia Hasselt
Hubo Initia Hasselt - HC Herstal Trooz

Liga Dames
Testwedstrijden (heen: 18-19/05/2019 - terug: 25-26/05/2019)

(2°) ROC Flémalle - Groot-Bijgaarden
Groot-Bijgaarden - ROC Flémalle
(3°) United Brussels HC - HBC Evergem
HBC Evergem - United Brussels HC
(4°) HB Villers 59 - HC Welta
HC Welta - HB Villers 59
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2.3 Stijgers

Clubs die niet willen meetellen voor het bekomen van eventuele plaatsen in een hogere afdeling, vrijwillig willen
degraderen en/of niet wensen te stijgen en dus niet in een hogere afdeling willen uitkomen in het seizoen 2019-
2020, dienen dit voor maandag 20 mei 2019 kenbaar te maken aan de Vlaamse Handbalvereniging. Dit kan door
een mailtje te sturen naar tessa.leeten@handbal.be.

2.4 Vlaamse Jeugdfinales: programma en reglementen

VHYV - JEUGDFINALES
Zondag 19 mei Sporting NeLo

Zondag 19 mei 2019 organiseert Sporting NeLo de Vlaamse Jeugdfinales. Vanaf 10u00 zet Sporthal Dommelhof
(Toekomstlaan 8, 3910 Pelt) haar deuren open voor de zes finales die de apotheose van de Vlaamse
jeugdcompetities zullen vormen.

Programma:
10u00: M14 HV Arena - HC Schoten

11u30: M16 Achilles Bocholt - HV Uilenspiegel

13u00: M19 HV Uilenspiegel - Sporting NeLo / HC Hades Hamont-Achel / HC Schoten
14u45: J16 Hubo Initia Hasselt - HC Eeklo

16u15: U14 Sasja HC - HC Eeklo

17u45: J18 Hubo Initia Hasselt - Sporting NeLo

De ploegen die Vlaams kampioen worden bij de M14, M16 en M19, zijn meteen ook Belgisch kampioen.

Opmerkingen
1. De wedstrijden worden gespeeld volgens de VHV-reglementen (art. 6.8).

2. ldentiteitskaart of gelijkwaardig document van de spelers moeten 30’ voor de aanvang van de wedstrijd
op het wedstrijdsecretariaat voorgelegd worden, samen met de spelerslijst met de namen van alle
deelnemende spelers, hun lidnummer en shirthummer!

3. Aan de deelnemende ploegen wordt een ledenlijst opgestuurd met de aangesloten spelers die in
aanmerking komen om deel te nemen aan de eindronde. Deze zou op voorhand nagekeken moeten worden
door de club zelf, ten einde vergissingen te vermijden op de wedstrijddag zelf of daarna.

4. De deelnemende ploegen zorgen voor 1 tafelofficial en brengen 2 stellen truitjes mee.
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REGLEMENTEN VHV-JEUGDFINALES

6.8 JEUGDFINALES

A. De VHV-jeugdfinales worden georganiseerd door een door de RvB aangeduide organisator. (volgens
bepaalde modaliteiten)

B. De wedstrijden worden gespeeld volgens de geldende reglementen en spelregels van de VHV.
In alle categorieen worden de wedstrijden gespeeld op een speelveld met normale afmetingen

40x20m, doelgebied : 6 m, doel : 3mx2 m, é-veldspelers+keeper-

C. Leeftijdscategorieén (jaarlijks bepaald) en spelduur:

J14 en M14 : 2x25’ + 10’ pauze
J16 en M16 : 2x25’ + 10’ pauze
J18 en M19 : 2x30° + 10’ pauze

Gemengd spelen is toegestaan t.e.m. J14. Gemengde ploegen worden ingedeeld bij de jongens.
Overtreding van de leeftijdscategorieén wordt met forfait bestraft. Deelname in een
leeftijdscategorie juist ouder dan de zijne is wel toegestaan.

Samengestelde ploegen worden niet toegelaten.

D. De deelnemende ploegen moeten 30’ voor aanvang van hun wedstrijd in de sporthal aanwezig zijn en
op het wedstrijdsecretariaat een lijst van de spelers en hun-lidkaarten + hun identiteitskaarten of
gelijkwaardig document overhandigen. Alle spelers dienen aangesloten te zijn bij de VHV en tevens
speelgerechtigd.

E. Er mogen max. 14 spelers aan de wedstrijd deelnemen.

F. De organiserende club zorgt voor de officiéle wedstrijdballen:

J14 en M14 en M16 : bal nr 1

J16 en J18 en M19 : bal nr 2
De deelnemende ploegen brengen zelf ballen mee voor gebruik tijdens de opwarming.
De deelnemende ploegen dienen zich van 2 stellen uitrustingen te voorzien; de als bezoekers
vermelde ploeg zorgt zonodig voor een aangepaste uitrusting conform art. 533 van de VHV-
reglementering.
De organiserende club staat in voor de verfrissingen tijdens de wedstrijden!

G. De ploegen moeten zich 10 minuten voor aanvang van hun wedstrijd bij de wedstrijdtafel aanbieden.
Dan gebeurt de toss bij de wedstrijdtafel.

H. De betrokken ploegen leveren zelf de tafelofficials (volgens het principe: bezochte - bezoekende
ploeg). Een verantwoordelijke van de organiserende club of de Regio zit eveneens aan de
wedstrijdtafel.

I.  Bij een gelijke stand na de normale speeltijd, wordt er één verlenging van 1x5’ gespeeld. De keuze
van de speelveldhelft en de aanvang van het spel wordt door tossen bepaald. Is de stand hierna nog
gelijk dan worden er 5 strafworpen, afwisselend door 5 verschillende nog spelgerechtigde spelers
van beide ploegen genomen. Indien hierna de stand nog gelijk is, dan worden er door beide ploegen
afwisselend strafworpen genomen tot de beslissing valt, en dit volgens art. 635B3.4.viii (nieuwe lijst
van 5 andere of dezelfde spelers).

J. Bij diskwalificatie is de normale strafprocedure van kracht. Evenwel, indien beslist wordt door de
scheidsrechters/waarnemer een schriftelijk verslag op te maken, zowel voor, tijdens als na de
wedstrijd, geeft dit automatisch aanleiding tot een schorsing voor de rest van de finaledag. Indien
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beslist wordt een verslag op te maken tijdens of na de laatste wedstrijd waarvoor de betreffende

speler spelgerechtigd is tijdens de finaledag, dan wordt de automatische schorsing van 1 wedstrijd

meegenomen naar de eerstvolgende wedstrijd van de eerstvolgende speeldag (ook al is dit een KBHB-

finale). Bovenstaande schorsingen gelden onverminderd de verzwaring van de sanctie die eventueel

naderhand door de bevoegde instanties wordt uitgesproken op basis van de ernst van de feiten. De

reeds uitgezeten wedstrijd wordt desgevallend in mindering gebracht van de naderhand opgelegde

sanctie.

(Verduidelijking) :

a. Rechtstreekse diskwalificatie zonder verslag : wedstrijdstraf is voldoende

b. Rechtstreekse diskwalificatie met versiag : blauwe kaart (aan de wedstrijdtafel) (zie hierboven):
schorsing voor de rest van de finaledag en behandeling door VHV Sportcomité

¢. Diskwalificatie op grond van IHF spelregel 8.10c en 8.10d in de laatste 30 seconden van de
wedstrijd (de zogenaamde ‘slimme rode kaart’ ). diskwalificatie (rode kaart) + 7m

d. Diskwalificatie op grond van IHF spelregel 8:5 en 8:6 in de laatste 30 sec van de wedstriid:
diskwalificatie (rode kaart) + blauwe kaart (aan de wedstrijdtafel) + 7m. De spelers is geschorst
voor de volgende wedstrijd op het tornooi en er wordt een schrifteljjk verslag opgemaakt en
behandeling door VHV Sportcomité.

e. Verslag voor aanvang van de wedstrijd : automatische schorsing voor deze wedstrijd en er wordt
een schriftelijk verslag opgemaakt en behandeling door VHV Sportcomiteé .

K. De beslissingen van de scheidsrechters zijn onaanvechtbaar. Protesten tegen de beslissingen van de
scheidsrechters worden niet in aanmerking genomen. Bij eventuele geschillen en bij gevallen die
niet voorzien zijn in de reglementering beslist de vertegenwoordiger van de VHV Cel Competitie of
het Comité Spoedgevallen.

L. De organiserende club zal al de wedstrijduitslagen dadelijk na de laatste wedstrijd telefonisch
melden aan de uitslagencentrale van de VHV.

De wedstrijdformulieren en de spelerslijsten zullen binnen de 48 uur naar het SG van de VHV worden
verzonden.

M. De vergoedingen van de scheidsrechters worden ter plaatse betaald. Voor de scheidsrechters die
langer dan 3 uur aanwezig dienen te zijn moet er een maaltijd worden voorzien!

N. De zaalonkosten en alle Sr-onkosten vallen ten laste van de organisator.

0. De medailles en bekers worden door de VHV geleverd.

635 BEKER VAN BELGIE

B. Wedstrijden

3. Indien na de reglementaire speeltijd de standgelijk is, gaat mente werk als volgt:

1.

2.

3.

4. is na deze 2% verlenging nog geen beslissing gevallen,dan zal de winnaar door 7mworpen als volgt
worden bepaald:

i) voor de uitvoering van 7m-worpen duidt de ploegverantwoordelijke van elke ploeg

vijf,op het einde van de wedstrijd nog spelgerechtigde spelers/speelsters aan;

ii) op het einde van de wedstrijd nog spelgerechtigde, spelers/speelsters die de 7m worpen zullen nemen,
moeten door de ploegverantwoordelijke van de ploeg aan de

scheidsrechters bekend worden gemaakt, aan de hand van een lijst die de nummers

van de speler/speelster vermeldt;
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iii) de volgorde van de werpers/sters wordt vrij gekozen door de ploegen;

iv) de doelverdedigers/sters worden vrij aangewezen en mogen worden vervangen;

v) de scheidsrechters bepalen naar welk doel wordt geworpen;

vi) de ploeg die de reeks worpen begint wordt aangewezen doorlottrekking, eveneens
uitgevoerd door de scheidsrechters;

vii)de 5 spelers/speelsters van beide ploegen zullen vervolgens om beurt een 7m-worp
nemen;

viii) bij gelijke stand na afloop van de eerste reeks van 7m-worpen, volgt een tweede
reeks van 7m-worpen, genomen door 5 aangewezen speelgerechtigde
spelers/speelsters, (ofwel de 5 spelers/speelsters die aanvankelijk waren
aangewezen, ofwel een nieuwe lijst met mogelijkheid 1 tot 5 spelers/speelsters te
vervangen);

ix) de1ste worp wordt uitgevoerd door de ploeg die niet door het lot was aangeduid in
de 1ste ronde;

x) wanneer na afloop van de 2de reeks de stand nog steeds gelijk is, wordt de reeks
worpen naar het doel vervolgd tot de beslissing valt:

vb.(a)De ploeg die als eerste de 7m-worp uitvoert zette deze niet om, de
tegenstander moet zijn poging omzetten om als winnaar te worden verklaard
vb.(b)Wanneer de 1% ploeg de 7m-worp lukt en de 2de ploeg faalt, wordt de 1ste
ploeg overwinnaar verklaard; Ook hier zal de 1ste werper/ster door lottrekking
worden aangeduid;

xi) grove overtredingen tijdens de uitvoering van de 7m-worpen worden altijd met een
definitieve uitsluiting bestraft; bij definitieve uitsluiting of kwetsuur van een
werper/ster, wordt een vervanger/ster aangewezen onder de gekwalificeerde
spelers/speelsters;

xii)bij de uitvoering van de opeenvolgende worpen, mogen zich alleen de werper/ster,
de aangewezen doelverdediger/ster en de scheidsrechters op de speelveldhelft
bevinden die wordt gebruikt voor de uitvoering van de worpen.

2.5 Uitslagen VHV J14- en M14-eindronden
2.5.1 J14

De winnaars van de kruisfinales plaatsen zich voor de VHV-Jeugdfinales op zondag 19 mei in Neerpelt:

Winnaars kruisfinale:
Sasja HC
HC Eeklo

Verliezers kruisfinale:
HC Hannibal Tessenderlo
HK Waasmunster

Kruiswedstrijd 3°:

Winnaar: Achilles Bocholt
Verliezer: HV Uilenspiegel
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12u30 W1 : Hannibal Tessenderlo - HK Waasmunster

13u00 W2 : Sasja HC - HC Eeklo

13u30 W3 : HV Uilenspiegel - Hannibal Tessenderlo

14u00 W4 : Achilles Bocholt - HC Eeklo

14u30 W5 : HV Uilenspiegel - - HK Waasmunster

15u00 W6 : Achilles Bocholt - Sasja HC
Kruiswedstrijd 39¢ van elke poule - wedstrijdduur 1x20’

15u40 W7: Achilles Bocholt - HV Uilenspiegel
Kruisfinales - wedstrijdduur 2x15’ (5’ pauze) (geen team time-out)
16u15 W8 : - HK Waasmunster -
17u00 W9 : Sasja HC - Hannibal Tessenderlo

2.5.2 M14

HC Eeklo

8-13
11-5
4-12
9 -10
2-14
6-9

18 -8
10 - 13
16 - 12

De 2 eerste ploegen in de rangschikking plaatsen zich voor de VHV- Jeugdfinales op zondag 19 mei in Neerpelt:

1°: HV Arena
2°: HC Schoten

12u30 W1 : HV Arena - DHC Overpelt
13u00 W2 : HC Schoten - HV Uilenspiegel
13u30 W3 : DHC Waasmunster - HV Arena
14u00 W4 : DHC Overpelt - HC Schoten

14u30 W5 : HV Uilenspiegel - DHC Waasmunster

15u00 W6 : HV Arena - HC Schoten

15u30 W7 : DHC Overpelt - HV Uilenspiegel
16u00 W8 : DHC Waasmunster - HC Schoten
16u30 W9 : HV Arena - HV Uilenspiegel

17u00 W10 : DHC Waasmunster - DHC Overpelt
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2.6 Overzicht forfaits seizoen 2018-2019

In de tabel hieronder vindt u een overzicht van alle forfaits die gedurende het seizoen 2018-2019 reeds gegeven

werden door de clubs:

Club Competitie/Reeks Datum

Pentagoon Kortessem VHV M16B 22/09/2018
HC DB Gent VHV J18B 23/09/2018
Handbalclub Thor VHV J16B 27/10/2018
HC Olva Brugge VHV JM14 01/12/2018
HC Schoten VHV J18B 01/12/2018
HC Schoten VHV JM14 01/12/2018
HC Atomix VHV J16A 01/12/2018
HK Waasmunster VHV J16B 01/12/2018
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HC DB Gent VHV J16A 02/12/2018
HC Eeklo VHV JM14 26/01/2019
HV Uilenspiegel VHV JM14 27/01/2019
Olse Merksem VHV JM14 27/01/2019
Apolloon Kortrijk Heren Liga 3 09/02/2019
KHT Roeselare VHV M14 23/02/2019
HC Schoten VHV M14 23/02/2019
HC Olva Brugge VHV JM14 24/02/2019
Handbal Tongeren VHV J18A 06/04/2019
DHW United Antwerpen | Nacompetitie 2 Dames | 06/04/2019
1e Nationale Reserven
Sporting NeLo VHV M19 14/04/2019
Apolloon Kortrijk VHV J18B 04/05/2019
Handbalclub Thor VHV J16B 05/05/2019
HC Hades Hamont-Achel | VHV M19 11/05/2019

2.7 Stijgers Regio Dames

Het Play-Offs-driehoekstornooi met de regio-kampioenen dames zal op zaterdag 11 mei 2019 doorgaan in

sporthal De Polder te Berendrecht (Antwerpen) van 14u30 tot 18u15.

De winnaar stijgt naar Liga Dames. De tweede gerangschikte ploeg uit deze Play-Offs speelt een barrage in de
vorm van twee testwedstrijden (heen-en terugwedstrijd) tegen de laatste niet-rechtstreekse daler uit de Play-
Downs Liga Dames volgens art 6.3.6.A. Deze testwedstrijden staan geprogrammeerd tijdens de weekends van:

— 18-19/05/2019: Laatste niet-rechtstreekse daler uit de Play-Downs Liga Dames - 2de gerangschikte
regioploeg van het driehoekstornooi
— 25-26/05/2019: 2de gerangschikte regioploeg van het driehoekstornooi - Laatste niet-rechtstreekse
daler uit de Play-Downs Liga Dames

Zie VHV art. 6.3.3.D Regioreeksen dames, of HB7 - 1830 voor het gehele reglement.

Hieronder vindt u het programma voor het driehoekstornooi van zaterdag 11 mei 2019, alsook de betreffende

reglementen:

Programma - wedstrijden van 1x25’

14u30 W1 HC ’t Noorden - HBC Izegem
15u10 W2 HBC Izegem - Sporting NelLo
15u50 W3 Sporting NeLo - HC ’t Noorden
16u30 W4 HBC Izegem - HC 't Noorden
17u10 W5 Sporting NeLo - HBC Izegem
17u50 Wé HC ’t Noorden - Sporting NeLo
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VHY - REGLEMENTEN : BIJLAGE

6.3.3.C.2.C SPECIFIEK REGLEMENT PLAY-OFFS REGIO DAMES

Er wordt als play-offs &én drichoekstornool georganiseerd. Het organisatierecht verschuift elk jaar van regio:
Regio AVE (1), Regio Limburg (2), Regio Handbal Oost-West (3). Het driehoekstornooi zal worden afgerond
volgens het onderstaande reglement. Indien er slechts 2 ploegen deelnemen aan de play-offs dan wordt deze
gespeeld in 1 wedstrijd van 2x25" en geldt onderstaande reglement niet.

1.

2.

W~

9.

Iedere ploeg speelt tijdens het tornool tegen iedere tegenstander 2 wedstrijden van 25 minuten. Iedere
ploeg speelt per tornooi dus 4 wedstrijden van 25 min.

Per wedstrijd van 25 minuten wordt een nieuw wedstrijdblad gebruikt. De bestraffing (gele kaarten, 2 min
en rode kaarten) geldt enkel voor de betrokken wedstrijd.

1 time-out (17) per ploeg per wedstrijd van 25 minuten is toegestaan.

Voor de start van de eerste wedstrijd die 2 ploegen tegen elkaar spelen tijdens een tornooi, wordt er getost
welke ploeg deze wedstrijd mag starten. De andere, niet-startende, ploeg start dan bij de 29¢ wedstrijd die
ze tegen elkaar spelen tijdens hetzelfde tornooi.

Er wordt steeds gewisseld van speelhelft in de 29¢ match tegen dezelfde ploeg. Dus als je de eerste match
aan een kant speelde, speel je de 2% match tegen diezelfde ploeg aan de andere kant.

De betrokken ploegen leveren zelf de tafelofficials (volgens principe: thuisploeg - bezoekende ploeg).

Bij diskwalificatie en blauwe kaart is de normale strafprocedure van kracht.

Rangschikking :

Per wedstrijd worden 2 punten toegekend. Zij worden verworven door de overwinnende ploeg, of
bij gelijkspel tussen beide aanwezige ploegen verdeeld.

Wordt als 1ste gerangschikt na afloop van het tornooi :

1. de ploeg met het meeste aantal punten;

2. bij gelijke punten, de ploeg met het meeste aantal overwinningen;

3. indien nog steeds gelijke stand, de ploeg die onderling het meest aantal punten heeft behaald
of, wanneer dit nog geen uitsluitsel geeft, de ploeg die onderling het hoogste doelgemiddelde
(guotiént van het aantal voor- en het aantal tegendoelpunten) heeft;

4. bij nog steeds gelijke stand, de ploeg met het hoogste doelgemiddelde (quoti&nt van het aantal
gemaakte- en het aantal tegendoelpunten);

5. is er dan nog steeds geen beslissing gevallen, wordt er een testwedstrijd gespeeld op neutraal
terrein; eindigt deze wedstrijd onbeslist, dan worden de bepalingen van art. 634 B.2. toegepast.

Dit geldt ook wanneer er meer dan twee ploegen met een gelijk aantal punten eindigen.

Na afloop worden de wedstrijdbladen ingediend bij de VHV.

10. De nrganrsal:cr zorgt voor

Verfrissingen wvoor de ploegen

Terreinafgevaardigde.

Maaltijden SR's en waarmemers die langer dan 3u aanwezig zijn
Uithetaling van de SR's

Doorbellen van de uitslagen

pap ow

WHV reglementen - bijlagen 1 editie 2019
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2.8 Inschrijvingen clubs seizoen 2019 - 2020

Op maandag 06 mei 2019 kregen de clubsecretarissen een inschrijvingsformulier voor het seizoen 2019-2020 per
mail toegestuurd. Gelieve de clubgegevens en de gegevens van de voorzitter, de secretaris en de penningmeester
te controleren. Indien één van deze verplichte functies vervangen wordt, dient dit op het inschrijvingsformulier
vermeld te worden.

De documenten moeten ingevuld en getekend terugbezorgd worden aan het secretariaat van de Vlaamse
Handbalvereniging. De einddatum hiervoor wordt vastgesteld op maandag 20 mei 2019.

Heb je geen inschrijvingsformulier ontvangen? Stuur dan een mailtje naar tessa.leeten@handbal.be.

2.9 Speler en Speelster van het Jaar
De tweede stemronde van de Speler en Speelster van het Jaar is gelanceerd!

De stemformulieren voor de tweede stemronde van de Speler en Speelster van het jaar zijn verstuurd naar spelers,
speelsters en stafleden. Stel het stemmen niet uit en stem meteen!

Net als vorig jaar reikt ook dit seizoen een raad van wijzen opnieuw de ‘Lifetime Achievement Award’ uit, maar
tijdens deze editie is de primeur weggelegd voor de ‘Persprijs’. Ook de media krijgen namelijk een stem in het
geheel en kiezen hun Speler en Speelster van het Jaar.

Heb je geen formulier ontvangen? Stuur gauw een mailtje naar eric.dupain@handbal.be

SPELER & SPHLSIER || JOUELR & JOURUSE

GAN HETJAAR | DE L'ANNEE
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2.10 Toptrainers bijscholing

URBH - KBHB

Docenten / Intervenants:

- Arnaud Calbry (FR)

Ancien joueur professionel et international France A, Arnaud Calbry est actuellement le directeur technique et
entraineur-adjoint a UUSDK (Dunkerque). Diplomé du plus haut niveau FFHB, Arnaud a également le MasterCoach
EHF. Depuis juin 2018, Arnaud est le sélectionneur des Red Wolves.

Voormalig professioneel speler en A-international van Frankrijk Arnaud Calbry is momenteel technisch directeur
en assistent-coach bij USDK (Duinkerken). Arnaud heeft het hoogste diploma van de FFHB en het diploma EHF
MasterCoach. Sinds juni 2018 is Arnaud de bondscoach van Red Wolves.

- Kris Perquy (BEL)

Kris Perquy est un psychologue du sport trés expérimenté et reconnu dans le monde du sport belge. Avec sa
partenaire Eva Maenhout, il conseille des athlétes, des équipes et des entraineurs afin de leur offrir les meilleures
performances en tant que coach mental. Kris est également actif dans le staff des Red Wolves et des Black Arrows
depuis cette saison et éclairera son travail sur les équipes (de clubs). Avec Eva, il a récemment publié un deuxiéme
livre, "Le cerveau sportif, démystifiant les mythes de la psychologie du sport".

Kris Perquy is een zeer ervaren en befaamd sportpsycholoog in de Belgische topsportwereld. Samen met vennoot
Eva Maenhout begeleidt hij als mental coach atleten, teams en trainers om topprestaties te leveren. Zo is Kris
sinds dit seizoen ook actief als staflid van de Red Wolves en Black Arrows en zal hij zijn licht laten schijnen over
zijn werk met (club)teams. Samen met Eva heeft hij heel recent ook een tweede boek gepubliceerd , "Het
sportbrein, mythes uit de sportpsychologie ontrafeld”.
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Programma / Programme:

Zaterdag/Samedi 08/06/2019
9.00: Accueil café / Welkom koffie

9.30 - 11.00: A. Calbry
Projet de jeu technico-tactique des Red Wolves / Techniek-tactiek van de Red Wolves

11.00 - 11.30: J. Vandeberg & J. Vonckx
Ligne de conduite URBH / Rode lijn KBHB

Pause / Pauze

11.45 - 12h45: A. Calbry
Management 1/2

Temps de midi / Middagpauze

14.00 - 15.00: A. Calbry
Management 2/2

15.00 - 18.00: K. Perquy
Sportpsychologie

Inschrijving voor alle trainers/Inscription possible pour tout entraineur:
€40, ter plaatse te betalen, a régler sur place

Erkend voor / Reconnu pour: Trainerslicenties A,B / Licence A,B
Credits: 15 CR

Spreektaal/Expression: Fr / Nl selon les interventions / afhankelijk van de docent

Waar / Ou:
UcCL
Auditoire Coubertin 01
Place Pierre de Coubertin, 2
1348 Louvain-la-Neuve

VIA GOOGLE MAP VIA GOOGLE EARTH

Inschrijven HIER / Inscription ICI !

HB7: 1837 / 13


https://www.google.be/maps/place/Place+Pierre+de+Coubertin+2,+1348+Ottignies-Louvain-la-Neuve/@50.6705459,4.6046109,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x47c17e756a079a1f:0x35831c7227926a5c!8m2!3d50.6705459!4d4.6067996
https://www.google.be/maps/@50.6707382,4.6062783,3a,75y,55.14h,76.42t/data=!3m6!1e1!3m4!1sa5xZpV9_nGEC_Mc_6E3QWw!2e0!7i13312!8i6656!6m1!1e1
https://forms.gle/n2XeruGpJoUmVJqv8

3 Waedstrijdinformatie

3.1 Week 11-12/05/2019

Play-Offs Belgische BENE-League

AP0O08 | Tue Dommelhof Sporting NelLo Handbal Geraets P.-Geraets
07/5/19 20:30 | Neerpelt Tongeren R.

APO10 | Sat Sp.Eburons Handbal Tongeren HC Visé BM Van de Beek F.-
11/5/19 20:15 | Dome Egberts N.

AP0O09 | Sat Dommelhof Sporting NeLo Achilles Bocholt Geraets P.-Geraets
11/5/19 20:30 | Neerpelt R.

Play-Downs Belgische BENE-League

AR0OO5 | Sat Sp. Alverberg Hubo I. Hasselt Sasja HC Cappa S.-Schreder

11/5/19 20:15

E.

Play-Offs 1e Nationale Heren

BP009 | Thu Sp. Camp. | Apolloon Kortrijk ESTUDIANTES HC | Cappa S.-Schreder
09/5/19 21:00 | Lange Munte TOURNAI E.

BPO10 | Sat Sportzentrum HC EYNATTEN- Atomix Beulakker L.-Gilis
11/5/19 20:15 RAEREN K.

Play-Downs 1e Nationale Heren

BRO10 | Sat Hall Omnisports | VOO RHC Grace- DB Gent Compere C.-
11/5/19 20:15 Hollogne / Ans Resimont B.

BROO9 | Sun Hall Omnisp. de | HC VISE B.M. 0. Merksem Broothaers B.-
12/5/19 16:00 | Visé Janssens S.

Play-Offs 2e Nationale Heren

CP009 | Sat Robert HC AMAY Kr. Houthalen George P.-Pierloot
11/5/19 20:00 | Collognon T.

CPO10 | Sun Sporthal Trudo | HB St-Truiden Izegem Peeters J.-Van
12/5/19 17:00 Loock M.

Play-Downs 2e Nationale Heren

CRO05 | Sat Hall E. Rigo UNION BEYNOISE KTSV EUPEN 1889 | Beckers C.-Dister
11/5/19 18:00 HANDBALL VOG M.

CRO10 | Sat Sp. HK Waasmunster HC Kraainem Delanghe W.-Peters
11/5/19 20:00 | Hoogendonck R.

Finale 1e Nationale Dames

DO002

Sat
11/5/19 18:00

De Damburg

Ach. Bocholt

HB St-Truiden

Evers S.-Tuinstra R.
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Heren Liga 3

H160 Sat Groot-Bijgaarden Bye
11/5/19 00:00
H155 Sat Sp. Hoge Wal HBC Evergem Uilenspiegel Van Hove W.-Van
11/5/19 16:40 Mele E.
H161 Sat Sp. Horito HC Rhino K. Roeselare Uten L.
11/5/19 20:00
H156 Sat Sp. Mimosa | Apolloon Kortrijk HC Attila Temse | Degryse S.
11/5/19 20:30 | Kortrijk
H159 Sun Sporthal 0. Brugge HC Leuven Baita P.-Vandoorne
12/5/19 14:30 | Drogenbrood F.
H157 Sun T LEIESTADION | Desselgemse Pent. Kortessem | Adamczyk M.
12/5/19 17:30 | Desselgem
VHV M19
JEO30 | Sat Uilenspiegel Wilrijk HADES Hamont-
11/5/19 00:00 Achel
JEO25 | Sat Sp. Mimosa | Uilenspiegel Wilrijk Sp. Nelo Vandewalle T.-
11/5/19 14:30 | Kortrijk Vanhaecke M.
JEO21 | Sat Sp. Mimosa | Apolloon Kortrijk HC Schoten Vandewalle S.-
11/5/19 15:10 | Kortrijk Vandewalle T.
JEO14 | Sat Sp. Mimosa | Sp. NelLo Apolloon Kortrijk | Vandewalle S.-
11/5/19 15:50 | Kortrijk Vanhaecke M.
JEO26 | Sat Sp. Mimosa | HC Schoten Sp. NelLo Vandewalle S.-
11/5/19 16:30 | Kortrijk Vanhaecke M.
Play-Offs driehoekstornooi Regio Dames
KAQO6 | Sat De Polder T Noorden Izegem
11/5/19 14:30
KAOO4 | Sat De Polder Izegem Sp. NelLo
11/5/19 15:10
KAQO5 | Sat De Polder Sp. NelLo T Noorden
11/5/19 15:50
KAOO3 | Sat De Polder Izegem T Noorden
11/5/19 16:30
KAOO1 | Sat De Polder Sp. Nelo Izegem
11/5/19 17:10
KA002 | Sat De Polder T Noorden Sp. NelLo
11/5/19 17:50
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4 Scheidsrechters, waarnemers en tafelofficials

Play-Offs Belgische BENE-League

18/5/19 18:00

Izegem

AP012 | Sat De Damburg Achilles Bocholt Handbal Tongeren | Evers S.-Tuinstra R.
18/5/19 20:15

APO11 | Sat Hall Omnisp. de | HC Visé BM Sporting NelLo Steenwinckels  C.-
18/5/19 20:15 | Visé Steenwinckels S.

Play-Offs 1e Nationale Heren

BPO11 | Sat Den Dijk | Atomix Apolloon Kortrijk Beulakker L.-Gilis K.
18/5/19 20:15 | Wespelaar

BP012 | Sat Hall de Sp. de | ESTUDIANTES HC HC EYNATTEN- | Peeters J.-Van Loock
18/5/19 20:15 | La CET TOURNAI RAEREN M.

Play-Downs 1e Nationale Heren

BRO12 | Sat Sp. De Rode | O. Merksem VOO RHC Grace- | Box M.-Martens S.
18/5/19 20:15 | Loop Merksem Hollogne / Ans

BRO11 | Sat Sp. Hekers DB Gent HC VISE B.M. Compere C.-
18/5/19 20:15 Resimont B.

Play-Offs 2e Nationale Heren

CP0O12 | Sat Lakerveld Kr. Houthalen HB St-Truiden Depoortere S.-
18/5/19 18:00 Verschaeve W.

CPO11 | Sat Sp. De Krekel | Izegem HC AMAY Cutaia D.-El Harrak

A.

Play-Downs 2e Nationale Heren

CRO12 | Sat Hall E. Rigo UNION BEYNOISE HK Waasmunster Cappa S.-Schreder E.
18/5/19 18:00 HANDBALL

CRO11 | Sat Hall Des Sports | HC Kraainem KTSV EUPEN 1889 | Broothaers B.-
18/5/19 18:00 VOG Janssens S.

Finale 1e Nationale Dames

DO003

Sat
18/5/19 17:30

De Damburg

Ach. Bocholt

HB St-Truiden

Testmatch 1 Heren Liga

1

FS001 | Sun Hall Omnisports | HC SPRIMONT Handbal Tongeren
19/5/19 19:00

Testmatch 2 Heren Liga 1

FT001 | Sat Hall Omnisp. | JEUNESSE Sp. NelLo
18/5/19 19:30 | Bois de Mont JEMEPPE
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Testmatch 3 Heren Liga 1

FUOO1 | Sat
18/5/19 00:00

HC Herstal-Trooz

Hubo I. Hasselt

Heren Liga 3

H168 | Sat Bye Pent. Kortessem
18/5/19 00:00

H165 Sat VMS Sporthal K. Roeselare Izegem Adamczyk M.-
18/5/19 19:30 Lefebvre J.

H162 | Sat Sp. Hoge Wal HBC Evergem HC Rhino
18/5/19 19:40

H167 | Sun Stedelijke HC Leuven Schoten Koppen J.-Goguta V.
19/5/19 11:40 | Sporthal

Heverlee

H164 | Sun Sp. Het Gelaag | HC Attila Temse Uilenspiegel Voordeckers H.-
19/5/19 16:30 | Steendorp Blanckaert K.

H163 | Sun T LEIESTADION | Desselgemse Apolloon Kortrijk | Samyn A.-Samyn R.
19/5/19 17:30 | Desselgem

H166 | Sun Ten Gaerde | Groot-Bijgaarden 0. Brugge Uten L.-Wils S.
19/5/19 18:00 | Groot-

Bijgaarden

Testmatch 1 Liga Dames

1S001 Sun Sp. A. Cools ROC Flémalle Groot-Bijgaarden
19/5/19 16:00

Testmatch 2 Liga Dames

ITOO1 | Sat United Brussels HBC Evergem
18/5/19 00:00 HC

Testmatch 3 Liga Dames

IUO01 | Sat HANDBALL HC WELTA
18/5/19 00:00 VILLERS 59

VHV Finale U14

JI001 Sun Dommelhof Sasja Eeklo Messens K.-
19/5/19 16:15 | Neerpelt Vinckevleugel W.

VHV Finale M14

JJOO1 | Sun Dommelhof Arena Schoten Herremans B.-
19/5/19 10:00 | Neerpelt Vanspauwen C.
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VHYV Finale J16

JKOO1 | Sun Dommelhof Hubo I. Hasselt 1 Eeklo De Vos K.-Goddet J.
19/5/19 14:45 | Neerpelt

VHV Finale M16

JLOO1 | Sun Dommelhof Ach. Bocholt Uilenspiegel Theunis J.-Thijs G.
19/5/19 11:30 | Neerpelt wilrijk

VHV Finale J18

JM001 | Sun Dommelhof Hubo I. Hasselt Sp. NelLo Bruneel F.-Melange
19/5/19 17:45 | Neerpelt W.

VHV Finale M19

JNOO1 | Sun Dommelhof Uilenspiegel ploeg x Daeninck T.-
19/5/19 13:00 | Neerpelt wilrijk Verhofstadt S.

5 Verslagen commissies en comités

Nihil.
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