


1 vakantie haar intrede maakt?

hhandbal alleen
andbal of iets meer?

Nog even de laatste examens doorworstelen of de laatste karweitjes opknappen vooraleer de grote

Om jullie volledig in vakantiestemming te brengen, durven we jullie ook een typische zomersport

aanbevelen. Al eens geproefd van beachhandbal? Trek jouw sokken uit, een sportieve sportkledij volstaat
en zoek vijf kameraden die zich met jou mee in het zilte zand willen amuseren. Voila, en nu nog inschrijven
via volgende link: www.tournify.nl/live/beachhandbal22 en er wachten jullie nog enkele prettige dagen.

Geniet ervan.
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Kijk onderaan deze bijdrage maar
even in welke categorie jullie groepje

sportievelingen thuis hoort en welke
dagen je absoluut in jullie kalender

moeten aanstippen. Want beachhandbal is

er nu éénmaal voor iedereen die deze sport
eens wil uitproberen of er zich verder in wil
bekwamen.
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In de vorige edities organiseerde
Beachsporthandbal haar tweedaags

handbaltoernooi in Blankenberge. Maar

e organisator Nemanja Kostic had met enkele
problemen af te rekenen. Zou het toernooi wel

kunnen doorgaan? “In februari moest daarover

-

zekerheid bestaan, maar die kon niet gegeven worden

— in Coronatijden. Geprobeerd werd om de organisatie te
- verplaatsen naar Zeebrugge, maar daar kregen we

gewoon geen antwoord op onze vraag. En dus waren we
zeer tevreden dat Arena Hechtel bereid was om ons
toernooi op te vangen op 25 en 26 juni.”

Dat betekent concreet dat er dit jaar twee beachhandbaltoernooien
zullen plaats vinden. Het eerste dus op 25 en 26 juni, terwijl Beach
Festival” haar jaarlijks traditioneel toernooi organiseert op 30 en 31
juli. Kers op de taart wordt het Belgisch kampioenschap
beachhandbal. De twee ploegen die na twee toernooidagen het
hoogst geplaatst zijn, strijden om de Belgische titel.

“Dat betekent dus dat wie Belgisch kampioen wil worden, moet
deelnemen aan de twee toernooien. Maar je kan ook gewoon
deelnemen aan één toernooi. Waarom niet?,” vraagt Nemanja Kostic
zich af. Hij wil het ook meemaken dat buitenlandse ploegen aan deze
toernooien deelnemen. “In buurlanden als Nederland en Duitsland
bestaan er al meer ploegen. Niets belet hen in te schrijven, maar aan
de finale — de strijd om de Belgische titel — mogen zij uiteraard niet
deelnemen. “Maar wij kunnen misschien nog wel heel wat van hen
leren en tegen hen spelen, kan ook een grotere uitdaging voor onze
spelers kan betekenen. Mettertijd spelen wij ook met de gedachte
om een soort Europees kampioenschap beachhandbal te organiseren
in verschillende landen, maar dat blijft voorlopig een droom. Ook al
omdat er geen geldprijzen te winnen zijn bij onze toernooien.
Gezelligheid staat in onze toernooien echter steeds voorop met
aangepaste sfeermuziek, een hapje en een drankje.”


https://www.tournify.nl/live/beachhandbal22

Even praktisch. “Een team moet aantreden op een toernooi met minimum vijf spelers en één teamofficial. Maar omdat
er op één dag wel eens meer matchen gespeeld worden (twee keer tien intense minuten per match); kan je best uit een
grotere spelerslijst putten. Maximum 15 spelers per ploeg en 6 teamofficials zijn toegelaten,” vult Joris Peijnenborg aan als
Hechtelse organisator.
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. SPEKTAKEL EN SCHEIDSRECHTERS
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“Ook spelers uit verschillende clubs mogen één team samen stellen, zodat er ook kan rekening gehouden worden met de
beschikbaarheid in functie van de vakantieperiode of andere verplichtingen.

Sommige clubs beginnen eind juli al met trainingen voor het zaalhandbal, maar kan je je een betere teambuilding voorstellen
dan een deelname met de ganse ploeg aan een beachtoernooi,” geeft Nemanja als suggestie mee. Zijn er voor het eerste
toernooi al behoorlijk wat inschrijvingen binnen uit Hamme, Turnhout en uiteraard een aantal Limburgse clubs, dan mogen er

zeker nog een pak inschrijvingen volgen voor het tweede toernooi.
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Wat is nu echt de charme van het beachhandbal, wilden we nog weten?

“Het is gewoon een hele toffe sport, vol spektakel op een klein veld, dat wel behoorlijk veel van het fysieke vergt. Hard vallen kan
je niet, want daarvoor is het zand dan weer te zacht. Zeker bij de jeugd is er nog extra spektakel. Weet je dat een slinger of een
pirouette maken van 360° twee extra-punten waard zijn. Of een lob over het hoofd van de doelman. Een beetje showhandbal, zeg

maar! Bij die jongere spelers gaat dat dikwijls nog vlotter dan bij de ouderen, voor zover hun fysiek dat nog toestaat natuurlijk,”
weet Nemanja.

“Maar om de juiste puntenwaarde te beoordelen en meningsverschillen te vermijden, moeten alle scheidsrechters op dezelfde
golflengte zitten. Bovendien hebben we nog geen echte beachscheidsrechters zoals in Nederland. Daarom zoeken we nog cursisten,
die op donderdag 23 juni of op vrijdag 29 juli een workshop willen volgen waarin de theorie uitgelegd wordt, waarna de kandidaten
deze theorie in de praktijk kunnen omzetten tijdens de toernooidagen. Samen met William Weijmans en de cel ‘Scheidsrechters’ van
de VHV werd een cursus opgesteld op basis van de cursussen die hierover in Nederland bestaan. Wie de cursus met goed gevolg
afrondt, mag het certificaat Beach Handball Scheidsrechter ontvangen. Deze gloednieuwe SR-functie wordt ook in de SR-database
opgenomen. Nog een primeur voor het beachhandbal dit seizoen. Zorg dus dat je erbij bent!
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Tekst: Marcel Coppens
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~ Programma
‘- - 24 juni - scholentoernooi in Hechtel voor alle leerlingen uit het 30 juli - mannen BK en mannen niet-BK beachhandbal, recreanten en
- - 3de, 4de, 5de en 6de leerjaar lager onderwijs. FIT.
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25 juni-JM10, J12, M13, J14, M15, J16, M17, recreanten en FIT. 31 juli - vrouwen BK en vrouwen niet-BK beachhandbal, jeugd vanaf

26 juni - J18, M19, mannen en vrouwen niet-BK, vrouwen en ula.

mannen BK beachhandbal.
-

Contact mailadres voor de scheidsrechtersopleidingen: beachsportfestival@gmail.com
Contact mailadres voor algemene vragen: Gerrit.Vertommen@handbal.be

© Stijn Gijs Photography

Al

EURO
MILLIONS

i

ELEWIJT

BLACKROLL

Juni. 2022

Cover:
© Stijn Gijs Photography


mailto:beachsportfestival@gmail.com
https://beachsportfestival@gmail.com
mailto:Gerrit.Vertommen@handbal.be

