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Bal tegen het hoofd van
de doelverdediger

IHF Spelregels
Regel 8:8d



Bal tegen hoofd doelverdediger

* Regel 8: “Bepaalde onsportieve acties worden door hun aard
gezien als ernstiger en verdienen een onmiddellijke 2-
minutenuitsluiting, ongeacht of de speler of official al eerder
een waarschuwing heeft gekregen. Het betreft:...”

* ... nieuwe regel 8.8d: “...wanneer een speler, die ongehinderd
en in een vrije spelsituatie kan werpen, tegen het hoofd van de
doelverdediger gooit.”




Bal tegen hoofd doelverdediger - criteria

* Open situatie: geen verdediger tussen keeper en verdediger
* Hoofd is eerste contactpunt

* Bal moet van richting veranderen

* Keeper beweegt zijn hoofd niet in de richting van de bal

* Als keeper de scheidsrechter probeert te misleiden

- progressieve straf (regel 8.7d misleidend door 'theater’)

* Uitlokking is niet het opzettelijk redden met het hoofd, maar
overdreven reageren op de impact of doen alsof je geraakt bent
terwijl dat niet zo is.




Bal tegen hoofd doelverdediger -
praktisch

* Overtreding begaan door verdediger: regel is niet geldig

e Overtreding begaan door aanvaller: regel is geldig & dezelfde
criteria zijn van toepassing (geen verdediger mag tussen aanvaller

en keeper staan)
* Bal raakt eerst doel of vloer: regel is niet geldig

* Opzettelijk redden van de bal met het hoofd is een normale situatie
voor een keeper: regel is niet geldig

* Als keeper de scheidsrechter probeert te misleiden

- progressieve straf (regel 8.7d misleidend door 'theater’.

* Uitlokking is niet het opzettelijk redden met het hoofd, maar overdreven
reageren op de impact of doen alsof je geraakt bent terwijl dat niet zo is.




Bal tegen hoofd doelverdediger -
praktisch

* Dezelfde criteria gelden voor 7-meter worpen en directe vrije
worpen in het hoofd van de keeper/verdediger, maar de
beslissing is dan een directe rode kaart.
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the head with the ball
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Description

Hard shots from short distances against the
goalkeeper's head can endanger the goalkeeper's
health and, in some cases, even lead to long-term
brain injuries.

In order to better protect goalkeepers, especially
in situations where a shooter has an open shot
without being impacted by teammates or
opponents, referees have to punish hits to the
goalkeeper's head with a direct 2-minute
suspension (rule 8:8) as of 1July 2022.

In a total of seven videos, all important
observation and decision-making criteria are
explained with the help of various scenes. These
criteria follow one important principle: It is the
responsibility of the shooter not to hit the
goalkeeper's head!

Another important note: All recordings made in
the training sessions to demonstrate hits against
the goalkeeper's head have been made with soft
squecgehalls in order not to endanger the
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https://apps.apple.com/ch/app/ihf-rule-interpretation/id1632201038?l=en
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.linkdev.ihfeducation&hl=de&gl=US
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