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1 Clubnieuws 

1.1 Wijzigingen  

1.1.1 Regio Oost/West 
 
Secretaris wijziging bij Regio Oost/West 
Alle correspondentie loopt nu via: 
 
Erik Van Aerschot 
Onze-Lieve-Vrouwkerkplein 19 , 9200 Dendermonde 
Erik.vanaerschot@belgacom.net 
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2 VHV – BHB mededelingen 

2.1 Algemene vergadering 
 
Het secretariaat van de Vlaamse Handbelvereniging meldt dat de Algemene Vergadering doorgaat op 25 maart 
2016 in het Elewijt Center. 
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2.2 Business Club VHV 
 
Onze commerciële cel is de voorbije weken drukdoende geweest met het oprichten van haar businessclub. 
Vorige week hebben we het programma afgerond. Verspreid over het volledige jaar gaan we 4 bedrijven 
bezoeken. Na elk bedrijfsbezoek volgt een receptie waar u uitgebreid kan netwerken.  
  
De VHV beschouwt deze businessclub als een manier om het handbal verder op de kaart te zetten en te 
anticiperen op een steeds kleiner wordende subsidiering. Met het oog op de verdere ontwikkeling, de steeds 
grotere drang naar professionalisering is het ook belangrijk op zoek te gaan naar private partners die ons hierin 
willen ondersteunen. 
  
Het is een interessant formule. Niet alleen voor bedrijven maar ook voor onze clubs die contacten kunnen 
leggen met potentiële sponsors. 
  
Voor meer info kan u terecht bij onze communicatie- en commercieel verantwoordelijke. U kan hem bereiken 
via eric.dupain@handbal.be en/of 0476 65 00 23 
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2.3 Overzicht behaalde credits: trainerslincenties 
 

2.3.1 Licentieaanvragen 2014-2016 
 
Backus Stan  A - Gestopt als trainer 
 
Beeckman Peter A  
 
Bertels Lars  A - Selectietraining J17 en J19 (21/12/2014)   4 (A) 
     onderwerp "Anticiperend verdedigen -  
    Motivatie bij jeugdspelers  
    Verband met jeugdplan" op (27/01/2015)   2 (B,C) 
     Etixx voedingssupplementen op (07/05/15)   2 (B,C) 
     Quintallet (06/06/2015)     8 (A,B,C) 
 
Bertels Nick  C Beslissingstraining (22/02/2015) (3 B,C)   3 (B,C) 
     Quintallet (04/06/2015)     4 (A,B,C) 
     Quintallet (06/06/2015)     8 (A,B,C) 
 
Bes Wilfried  B Beslissingstraining (22/11/2014) (3 B,C)   3 (B,C) 
 
Blondeel Koen  B 
 
Boiten Luc  A Gent: theorie Guy Petitgirard (15/12/2014)   2 (A) 
    Gent: De coach als stoorzender” Kris Perquy (15/12/2014) 2 (A) 
    Gent: praktijk Guy Petitgirard (15/12/2014)   2 (A) 
    Quintallet (04/06/2015)     4 (A,B,C) 
    Quintallet (05/06/2015)     4 (A,B,C) 
    Quintallet (06/06/2015)     8 (A,B,C) 
    Quintallet (07/06/2015)     4 (A,B,C) 
     
Boury Jan  B     
        
Broothaers Bart  C -     
      
Bytebier Jo  B - Aanleren van diverse werptechnieken bij jeugdspelers:  
    Joeri Van de Voorde (21/02/2015)    2 (B,C) 
     Opbouw naar een 3-3 verdediging. Korte theorie,  
    praktijk met demogroep     2 (B,C) 
     Basic Safety (2015)      1 (B,C) 
 
Carpentier Isabelle B Beslissingstraining (22/02/2015)     3 (B,C) 
     Quintallet (04/06/2015)     4 (A,B,C) 
     Quintallet (05/06/2015)     4 (A,B,C) 
     Quintallet (06/06/2015)     8 (A,B,C) 
     Quintallet (07/06/2015)     4 (A,B,C) 
 
      
Carpentier Katrien B Beslissingstraining (22/02/2015) (3 B,C)   3 (B,C) 

   Quintallet (04/06/2015)     4 (A,B,C) 
   Quintallet (05/06/2015)     4 (A,B,C) 
   Quintallet (06/06/2015)     8 (A,B,C) 
   Quintallet (07/06/2015)     4 (A,B,C) 
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Cornelis Mark  C   
        
Coucke Emma  C Gent: theorie Guy Petitgirard (15/12/2014)   2 (A) 
     Gent Nick Audooren - Move better to get stronger  
    (15/12/2014)       2 (A) 
     Gent: praktijk Guy Petitgirard (15/12/2014)   2 (A) 
      
Danhieux Bart  A     
 
De Both Thijs  C Dendermonde: Stabilisatie (06/03/2015)   2 (B,C) 
     Willebroek: Houdingstraining (7/05/2015)   3 (B,C) 
     Lede: Stretching (11/05/2015)     3 (B,C) 
 
De Bruyn Dirk  C     
 
Delpire Jo  B - Gent: theorie Guy Petitgirard (15/12/2014)   2 (A) 

   Gent: praktijk Guy Petitgirard (15/12/2014)   2 (A) 
   Quintallet (04/06/2015)     4 (A,B,C) 
   Quintallet (05/06/2015)     4 (A,B,C) 
   Quintallet (06/06/2015)     8 (A,B,C) 
   Quintallet (07/06/2015)     4 (A,B,C) 

      
De Vis Gert-Jan  B -     
 
De Vlieger Eddy  A Quintallet (04/06/2015)     4 (A,B,C) 
     Quintallet (05/06/2015)     4 (A,B,C) 
     Quintallet (06/06/2015)     8 (A,B,C) 
     Quintallet (07/06/2015)     4 (A,B,C) 
      
Delic Edin  A     
 
Dobrzynski Szymon A     
 
Douven Korneel  A Quintallet (04/06/2015)     4 (A,B,C) 
     Quintallet (05/06/2015)     4 (A,B,C) 
     Quintallet (06/06/2015)     8 (A,B,C) 
     Quintallet (07/06/2015)     4 (A,B,C) 
      
Driljeux Daniel  B Quintallet (04/06/2015)     4 (A,B,C) 
     Quintallet (06/06/2015)     8 (A,B,C) 
     Quintallet (07/06/2015)     4 (A,B,C) 
      
Feuler Frits  A     
 
Follon Guido  B Beslissingstraining (22/02/2015) (3 B,C)   3 (B,C) 
     Statisch versus dynamisch stretchen (26/01/2015)  2 (B,C) 
     Quintallet (04/06/2015)     4 (A,B,C) 
     Quintallet (06/06/2015)     8 (A,B,C) 
     Quintallet (07/06/2015)     4 (A,B,C) 
      
Froyen Marnix  A     
 
Geens Kris  A Gent: theorie Guy Petitgirard (15/12/2014)   2 (A) 
     Gent: motiveren van jeugdsporters: de  
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    zelfdeterminatietheorie (15/12/2014)    2 (A) 
     Gent: praktijk Guy Petitgirard (15/12/2014)   2 (A) 
     Beslissingstraining (22/02/2015)    3 (B,C) 
Geusens Anja  B - Beslissingstraining (22/02/2015)    3 (B,C) 
     Dynamisch versus statisch stretchen bij  
    handbal (26/01/15)       2 (B,C) 
     Reanimeren en defibrilleren voor sportclubs (01/04/15)  2 (B,C) 
        
Gnakaby Zeguiba B- Gent: theorie Guy Petitgirard (15/12/2014)   2 (A) 
      Gent: praktijk Guy Petitgirard (15/12/2014)   2 (A) 
 
Grossi Pascal  B Quintallet (04/06/2015)     4 (A,B,C) 
     Quintallet (05/06/2015)     4 (A,B,C) 
     Quintallet (06/06/2015)     8 (A,B,C) 
     Quintallet (07/06/2015)     4 (A,B,C) 
        
Habraken Tijl  A Maak als coach het verschil (8/11/2014)    4 (A) 
     Houdingstraining: werken aan de basis (6/12/2014)  3 (A) 
     Integratie van smartphones, tablets en apps bij videoanalyse  
    (Norbert Nederlof) Bloso (24/11/2014)    3 (A) 
     Quintallet (04/06/2015)     4 (A,B,C) 
     Quintallet (05/06/2015)     4 (A,B,C) 
     Quintallet (06/06/2015)     8 (A,B,C) 
     Quintallet (07/06/2015)     4 (A,B,C) 
 
Hens Guido  B Beslissingstraining (22/11/2014)     3 (B,C) 
 
Hertsens Patrick A - Gent: theorie Guy Petitgirard (15/12/2014)   2 (A) 
     Motiveren van Jeugdsporters : zelfdeterminatietheorie    
    / Eva Maenhout en Jan Dierens     2 (A) 
     Mentale Matrix voor trainers  /  Eva Maenhout en  
    Jan Dierens       2 (A) 
 
Jacobs Alex  A Quintallet (04/06/2015)     4 (A,B,C) 
     Quintallet (05/06/2015)     4 (A,B,C) 
 
Janssens Jochen C Lede: Stretching (11/05/2015)     3 (B,C) 
     Dendermonde: Stabilisatie (06/03/2015)   2 (B,C) 
     Dendermonde: Sportvoeding (23/06/2015)   2 (B,C) 
 
Janssens Koen  C Beslissingstraining (22/02/2015)     3 (B,C) 
 
Janssens Steffen B - Willebroek: Houdingstraining (7/05/2015)   3 (B,C) 
     Lede: Stretching (11/05/2015)     3 (B,C) 
     Dendermonde: Stabilisatie (06/03/2015)   2 (B,C) 
     Sportvoeding (23/06/2015)     2 (B,C) 
        
 
Jaszczuk  Ania  B- Quintallet (04/06/2015)     4 (A,B,C) 
     Quintallet (05/06/2015)     4 (A,B,C) 
     Quintallet (06/06/2015)     8 (A,B,C) 
     Quintallet (07/06/2015)     4 (A,B,C) 
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Kiebooms Roel  A Beslissingstraining (22/11/2014) (3 B,C)   3 (B,C) 
     De uitdagingen van de coach binnen een team  
    (gericht naar senioren trainers) (4/12/2014)   3 (A) 
     Gent: theorie Guy Petitgirard (15/12/2014)   2 (A) 
     Gent: Nieuwe theorieën van de motorische controle  
    vertaald naar de leerprocessen door Jos Goudsmit   2 (A) 
     Gent: praktijk Guy Petitgirard (15/12/2014)   2 (A) 
     Quintallet (04/06/2015)     4 (A,B,C) 
     Quintallet (05/06/2015)     4 (A,B,C) 
     Quintallet (06/06/2015)     8 (A,B,C) 
     Quintallet (07/06/2015)     4 (A,B,C) 
        
Kranzen Michel  A Gent: theorie Guy Petitgirard (15/12/2014)   2 (A) 
    Gent: De coach als stoorzender” Kris Perquy (15/12/2014) 2 (A) 
    Gent: praktijk Guy Petitgirard (15/12/2014)   2 (A) 
    Quintallet (04/06/2015)     4 (A,B,C) 
    Quintallet (05/06/2015)     4 (A,B,C) 
      Quintallet (06/06/2015)     8 (A,B,C) 
 
Larit Mourad  A Gent: theorie Guy Petitgirard (15/12/2014)   2 (A) 
    Gent: Mindset (15/12/2014)     2 (A) 
    Gent: praktijk Guy Petitgirard (15/12/2014)   2 (A) 
     
        
Luypaert Dany  C Lokeren: Technische vaardigheiden: oefeningen sprint   2 (B,C) 
    Lebbeke: 3-3 verdediging (27/05/2015)    3 (B,C) 
        
Meulenijser Gregory B I-Training (22/09/2014) Gent (3 A)    3 (A) 
     
Moens Kris  A Beslissingstraining (22/11/2014) (3 B,C)   3 (B,C) 
    Quintallet (04/06/2015)     4 (A,B,C) 
    Quintallet (05/06/2015)     4 (A,B,C) 
    Quintallet (06/06/2015)     8 (A,B,C) 
    Quintallet (07/06/2015)     4 (A,B,C) 
     
Mogal Tim  B Beslissingstraining (22/02/2015) (3 B,C)   3 (B,C) 
    Quintallet (04/06/2015)     4 (A,B,C) 
    Quintallet (05/06/2015)     4 (A,B,C) 
    Quintallet (06/06/2015)     8 (A,B,C) 
    Quintallet (07/06/2015)     4 (A,B,C) 
        
Mrowiec Henryk A     
 
Multael Mark  A De uitdagingen van een coach binnen een team  
    (Eva Maenhout) Bloso 18/9/2014    3 (A) 
    Integratie van smartphones, tablets en apps bij  
    videoanalyse (Norbert Nederlof) Bloso 24/11/2014  3 (A) 
    Gent: Teamtactische begeleiding Herman de Landsheer  2 (A) 
    Gent: Trainingsbegeleiding bij teamsporten Stijn Matthys  2 (A) 
    Gent: praktijk Guy Petitgirard (15/12/2014)   2 (A) 
     
Neyens Lindsey  C Dynamisch versus statisch stretchen (26/01/2015)  2 (B,C) 
     Beslissingstraining (22/02/2015)     3 (B,C) 
      
Olexiouk Bogdan A Gent: theorie Guy Petitgirard (15/12/2014)   2 (A) 
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Paesen Stefan  B -     
     
Peetermans Tessa B     
     
        
Peters Wim  A     
     
Platteeuw Frank B Beslissingstraining (22/11/2014) (3 B,C)    3 (B,C) 

  Gent: theorie Guy Petitgirard (15/12/2014)    2 (A) 
  Gent: De coach als stoorzender” Kris Perquy (15/12/2014)  2 (A) 
  Gent: praktijk Guy Petitgirard (15/12/2014)    2 (A) 
  Quintallet (04/06/2015)      4 (A,B,C) 
  Quintallet (05/06/2015)      4 (A,B,C) 
  Quintallet (06/06/2015)      8 (A,B,C) 
  Quintallet (07/06/2015)      4 (A,B,C) 

     
Pots Ronald  C     
     
        
Proszynski Piotr  A Gent: theorie Guy Petitgirard (15/12/2014)    2 (A) 
     
Qerimi Bujar  A Quintallet (04/06/2015)      4 (A,B,C) 
     Quintallet (05/06/2015)      4 (A,B,C) 
     Quintallet (06/06/2015)      8 (A,B,C) 
     Quintallet (07/06/2015)      4 (A,B,C) 
      
Schepers Conny  A Houdingstraining: werken aan de basis (6/12/2014)   3 (A) 
     Gent: theorie Guy Petitgirard (15/12/2014)    2 (A) 
     Beslissingstraining (22/02/2015) (3 B,C)    3 (B,C) 
        
Schildermans Sara B Dynamisch versus statisch stretchen bij handbal (26/01/2014)  2 (B) 

   Beslissingstraining (22/02/2015)     3 (B,C) 
   Reanimeren en defibrilleren (1/4/2015)    2 (B,C) 
    Stabilisatieoefeningen (19/09/2015)     2 (B,C) 

 
Schouteden Lotte C     
     
Schurmans Louis B     
     
Smeets Johan  A Quintallet (04/06/2015)      4 (A,B,C) 
     Quintallet (06/06/2015)      8 (A,B,C) 
     Quintallet (07/06/2015)      4 (A,B,C) 
 
Sels Hugo  A Instant stress management – Antwerpen (29/09/2014)   3 (A,B) 
     Beslissingstraining – Antwerpen   J. Van de Voorde (22/11/2014) 3 (B,C) 
     Dag van de trainer – 4u handbal – Petitgirard –  
    theorie – praktijk, Houdingstraining K. Huts (13/12/2014)  6 (A) 

   Quintallet (04/06/2015)      4 (A,B,C) 
   Quintallet (06/06/2015)      8 (A,B,C) 
   Quintallet (07/06/2015)      4 (A,B,C) 

      
Smet Johan  B - VTS plus (16/10/2014): Ken jezelf en je sporters, ABC, 3 credits 3 (A) 
     Beslissingstraining (18/03/2014)     3 (B,C) 
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Smet Joris  C Gent: theorie Guy Petitgirard (15/12/2014)    2 (A) 
     Gent: WS 26        2 (A) 
     Gent: WS 16        2 (A) 
       
Somogyi Balazs  C -    
 
Stegemann Patrick A Quintallet (04/06/2015)      4 (A,B,C) 

  Quintallet (05/06/2015)      4 (A,B,C) 
  Quintallet (06/06/2015)      8 (A,B,C) 
  Quintallet (07/06/2015)      4 (A,B,C) 

     
Theeuwen Mario B -     
 
Timmermans Bjorn A Beslissingstraining (22/11/2014)     3 (B,C) 

   Preventie van sportletsels (14/03/2015)    2 (B,C) 
   Quintallet (04/06/2015)      4 (A,B,C) 
   Quintallet (05/06/2015)      4 (A,B,C) 
   Quintallet (06/06/2015)      8 (A,B,C) 
   Quintallet (07/06/2015)      4 (A,B,C) 

        
Tomanovic Vladimir A Coachsympisium Sittard (2/12/2014)     3 (A) 

  Quintallet (04/06/2015) 4 (A,B,C) 
  Quintallet (06/06/2015) 8 (A,B,C) 
  Quintallet (07/06/2015) 4 (A,B,C) 
  Coachsympisium (20/04/2015) 3 (A,B,C) 
 

Torfs Frank  A Maak als coach het verschil (8/11/2014)     4 (A) 
    Houdingstraining: werken aan de basis (6/12/2014)   3 (A) 
     
        
Van Boven Hilde C     
 
Van Caenegem Stijn C     
     
Van Den Stock Dary A - Gent: theorie Guy Petitgirard (15/12/2014)    2 (A) 
    Gent: Workshop 2: WS 14 - Sporttakoverschrijdend -  
    Eva Maenhout & Jan Dierens - Motiveren van  
    jeugdsporters: de zelfdeterminatietheorie    2 (A) 
    Gent: praktijk Guy Petitgirard (15/12/2014)    2 (A) 
    Quintallet (04/06/2015)      4 (A,B,C) 
    Quintallet (05/06/2015)      4 (A,B,C) 
    Quintallet (06/06/2015)      8 (A,B,C) 
    Quintallet (07/06/2015)      4 (A,B,C) 
 
Van Hove Wim  B VTS plus (16/10/2014): Ken jezelf en je sporters, ABC,   3 (A) 
     Maak als coach het verschil (8/11/2014)    4 (A) 
      
        
Van Meersbergen Geert B Beslissingstraining (22/11/2014)      3 (B,C) 
 
Van Ransbeeck Bart B Samenspel in de Diepte: Multael (9/01/2015)    2 (B,C) 
    Seizoensplanning (17/10/2014)      2 (B,C) 
    3-3 verdediging (27/05/2015)      2 (B,C) 
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Vanhoudt Ruben C Beslissingstraining (22/11/2014) (3 B,C)    3 (B,C) 
    Dynamisch versus statisch stretchen bij handbal (26/01/15)   2 (B,C) 
    Reanimeren en defibrilleren voor sportclubs (01/04/15)   2 (B,C) 
     
Vercauteren Luc B Marc Multael (24/10/2014)       3 (B,C) 
     Beslissingstraining (22/11/2014)     3 (B,C) 
     Quintallet (04/06/2015)      4 (A,B,C) 
     Quintallet (06/06/2015)      8 (A,B,C) 
     Quintallet (07/06/2015)      4 (A,B,C) 
      
Walbers Sven  C    
     
Wojczak Mieczyslaw A Quintallet (04/06/2015)      4 (A,B,C) 
     Quintallet (05/06/2015)      4 (A,B,C) 
      
        
Wojtkowiak Marijke A    
 
 

2.3.2 Licentieaanvragen 2015-2017 
 
Delroeux Quentin C- 
 
Dobojak Salem  B 
 
Lievens David  B- 
 
Mathijs Robin  
 
Schou Michella  B 
 
Maes Hub  A 
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3 Programma weekend 23/24-01-2016 
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4 Programma weekend 30/31-01-2016 
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